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ABSTRACT 
English�is�a�compulsory�subject�for�students�of�universities�and�colleges.�In�recent�years,�the�teaching�of�English�has�received�attention�and�investment�from�

the�education�sector,�students�and�the�whole�society,�especially�the�efforts�of�lecturers�and�students�in�teaching�and�learning�English.�In�fact,�the�quality�of�
teaching�and�learning�English�in�universities�and�colleges�has�had�many�positive�changes�due�to�the�innovation�of�teaching�and�learning�methods�in�a�positive�
direction,�the�dedication�of�lecturers,�and�the�determination�of�students.�This�article�offers�some�solutions�to�improve�the�quality�of�teaching�and�learning�English�
for�nursing�college�students�of�Lang�Son�College.

Key�words:�Solution,�quality,�English,�students,�Lang�Son�College...

I.ÛĐẶTÛVẤNÛĐỀ
Trước�xu�thế�hội�nhập�kinh�tế�sâu�rộng�trong�khu�vực�và�trên�thế�giới,�lực�

lượng�lao�động�của�Việt�Nam�không�chỉ�yêu�cầu�phải�tinh�thông�về�nghiệp�vụ�
mà�còn�phải�thông�thạo�ngoại�ngữ,�nhất�là�tiếng�Anh�khi�tiếng�Anh�trở�thành�
ngôn�ngữ�giao�tiếp�quốc�tế.�Không�chỉ�dừng�lại�ở�tiếng�Anh�giao�tiếp�thông�
thường�mà�đối�với�mỗi�ngành�nghề�khác�nhau�trong�nền�kinh�tế,�lao�động�cần�
phải�có�kiến�thức�tiếng�Anh�đặc�thù�riêng�cho�từng�ngành.�Do�vậy,�giảng�dạy�
và�học�tập�TA�càng�thể�hiện�vai�trò�quan�trọng�của�nó.�Tuy�nhiên,�chất�lượng�
giảng�dạy�TA�hiện�nay�vẫn�còn�nhiều�bất�cập.�Người�lao�động�Việt�Nam�vẫn�
được�đánh�giá�thấp�về�trình�độ�ngoại�ngữ�so�với�các�quốc�gia�khác�trong�khu�
vực.�Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn�là�trường�có�bề�dày�lịch�sử�rất�chú�trọng�đến�
công�tác�giảng�dạy�tiếng�Anh�cho�sinh�viên�của�trường.�Tuy�nhiên,�chất�lượng�
dạy�và�học�tiếng�Anh�cho�sinh�viên�cao�đẳng�điều�dưỡng�vẫn�chưa�đáp�ứng�
được�yêu�cầu�của�thời�hội�nhập�hiện�nay.�Vẫn�còn�nhiều�vấn�đề�đặt�ra�đòi�hỏi�
phải�tập�trung�tháo�gỡ�như�làm�sao�để�việc�học�tiếng�Anh�của�sinh�viên�ngày�
càng�tiến�bộ,�làm�sao�để�nâng�cao�chất�lượng�làm�bài�thi�của�sinh�viên...�Để�
góp�phần�giải�quyết�hiệu�quả�vấn�đề�này,�cần�có�những�giải�pháp�đồng�bộ,�phù�
hợp,�trong�đó�tập�trung�đổi�mới�phương�pháp�dạy�và�phương�pháp�học,�từng�
bước�cải�thiện�và�nâng�cao�chất�lượng�dạy�và�học�tiếng�Anh�cho�sinh�viên�cao�
đẳng�điều�dưỡng�Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn.

II.ÛVAIÛTRÒÛCỦAÛTIẾNGÛANHÛĐỐIÛVỚIÛSINHÛVIÊNÛHIỆNÛNAY
Trong�bối�cảnh�toàn�cầu�hóa�hiện�nay,�tiếng�Anh�đã�trở�thành�ngôn�ngữ�

quốc�tế�quan�trọng,�đóng�vai�trò�không�thể�thiếu�đối�với�sinh�viên.�Việc�thành�
thạo�tiếng�Anh�giúp�sinh�viên�tiếp�cận�tri�thức,�mở�rộng�cơ�hội�nghề�nghiệp�và�
dễ�dàng�hội�nhập�với�thế�giới.�Do�đó,�đầu�tư�thời�gian�và�công�sức�để�học�tốt�
tiếng�Anh�là�điều�vô�cùng�cần�thiết.

Thứ�nhất,�công�cụ�học�tập�và�nghiên�cứu
Tiếng�Anh�là�chìa�khóa�để�sinh�viên�tiếp�cận�các�tài�liệu�học�thuật,�sách�

chuyên�ngành�và�nghiên�cứu�quốc�tế.�Nhiều�bài�báo�khoa�học�và�nguồn�kiến�
thức�mới�nhất�đều�được�viết�bằng�tiếng�Anh,�vì�vậy�việc�nắm�vững�ngôn�ngữ�
này�giúp�sinh�viên�cập�nhật�kiến�thức�nhanh�chóng�và�hiệu�quả,�đồng�thời�
nâng�cao�khả�năng�nghiên�cứu�và�tư�duy�chuyên�môn.

Thứ�hai,�cơ�hội�nghề�nghiệp
Khả�năng�sử�dụng�tiếng�Anh�là�một�lợi�thế�lớn�trong�môi�trường�làm�việc�

hiện�nay,�đặc�biệt�tại�các�công�ty�đa�quốc�gia.�Sinh�viên�có�kỹ�năng�tiếng�Anh�
tốt�sẽ�dễ�dàng�xin�việc,�tham�gia�thực�tập,�hoặc�nhận�các�vị�trí�yêu�cầu�giao�
tiếp�và�làm�việc�với�đối�tác�nước�ngoài.�Tiếng�Anh�trở�thành�một�“vũ�khí”�giúp�
sinh�viên�cạnh�tranh�và�phát�triển�sự�nghiệp.

Thứ�ba,�giao�tiếp�và�hội�nhập�quốc�tế
Ngoài�học�tập�và�công�việc,�tiếng�Anh�còn�giúp�sinh�viên�tự�tin�giao�tiếp�

với�người�nước�ngoài,�tham�gia�hội�thảo,�dự�án�quốc�tế�và�trao�đổi�văn�hóa.�
Nhờ�đó,�sinh�viên�có�thể�mở�rộng�mạng�lưới�quan�hệ,�học�hỏi�kinh�nghiệm�và�
thích�nghi�với�môi�trường�làm�việc�đa�quốc�gia,�góp�phần�nâng�cao�tầm�nhìn�
và�kỹ�năng�mềm.

Thứ�tư,�phát�triển�kỹ�năng�mềm�và�học�tập�nâng�cao
Học� tiếng�Anh�không�chỉ�giúp� cải� thiện�khả�năng�giao� tiếp�mà�còn� rèn�

luyện�tư�duy,�kỹ�năng�đọc�hiểu,�viết�báo�cáo�và�thuyết�trình.�Đồng�thời,�tiếng�
Anh�mở�ra�cơ�hội�tham�gia�các�khóa�học�trực� tuyến�quốc� tế,�chương� trình�
học�bổng�hoặc�du�học,�từ�đó�nâng�cao�trình�độ�và�kiến�thức�chuyên�môn�của�
sinh�viên.

Như�vậy,�tiếng�Anh�đóng�vai�trò�vô�cùng�quan�trọng�đối�với�sinh�viên�hiện�
nay,�từ�học�tập,�nghiên�cứu�đến�cơ�hội�nghề�nghiệp�và�hội�nhập�quốc�tế.�Việc�
học�tốt�tiếng�Anh�sẽ�giúp�sinh�viên�không�chỉ�phát�triển�toàn�diện�mà�còn�đạt�
được�nhiều�thành�công�trong�tương�lai.

III.ÛCÁCÛYẾUÛTỐÛẢNHÛHƯỞNGÛĐẾNÛCHẤTÛLƯỢNGÛDẠYÛ
VÀÛHỌCÛTIẾNGÛANHÛCHOÛSINHÛVIÊNÛCAOÛĐẲNGÛĐIỀUÛ
DƯỠNGÛTRƯỜNGÛCAOÛĐẲNGÛLẠNGÛSƠN

Tiếng�Anh�ngày�càng�đóng�vai�trò�quan�trọng�đối�với�sinh�viên�ngành�Điều�
dưỡng,�đặc�biệt�trong�bối�cảnh�hội�nhập�quốc�tế�và�nhu�cầu�tiếp�cận�các�tài�liệu�
y�khoa�nước�ngoài.�Chất�lượng�dạy�và�học�tiếng�Anh�phụ�thuộc�vào�nhiều�yếu�
tố,�từ�trình�độ�giảng�viên,�chương�trình�học�đến�thái�độ�và�động�lực�của�sinh�
viên.�Việc�phân�tích�các�yếu�tố�này�sẽ�giúp�nhà�trường�và�giảng�viên�cải�thiện�
hiệu�quả�giảng�dạy,�đồng�thời�nâng�cao�trình�độ�tiếng�Anh�của�sinh�viên�cao�
đẳng�điều�dưỡng�Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn.

Thứ�nhất,�yếu�tố�giảng�viên
Giảng�viên�là�yếu�tố�quyết�định�trực�tiếp�đến�chất�lượng�dạy�học.�Trình�độ�

chuyên�môn,�kinh�nghiệm�giảng�dạy�và�phương�pháp�sư�phạm�ảnh�hưởng�đến�
khả�năng�truyền�đạt�kiến�thức�và�tạo�hứng�thú�cho�sinh�viên.�Nếu�giáo�viên�
sử�dụng�phương�pháp�truyền�thống,�tập�trung�vào�ngữ�pháp�và�lý�thuyết�mà�
thiếu�hoạt�động�giao�tiếp,�sinh�viên�khó�phát�triển�kỹ�năng�nghe�-�nói.�Ngoài�
ra,�việc�sử�dụng�hiệu�quả�các�công�cụ�hỗ�trợ�giảng�dạy�như�video,�slide,�hoặc�
phần�mềm�nghe�-�nói�cũng�góp�phần�nâng�cao�hiệu�quả�học�tập.

Thứ�hai,�yếu�tố�sinh�viên
Sinh�viên�là�trung�tâm�của�quá�trình�học�tập,�vì�vậy�động�lực,�thái�độ�và�

trình�độ�đầu�vào�của�họ�ảnh�hưởng�mạnh�mẽ�đến�chất�lượng�học�tập.�Những�
sinh�viên�có�động�lực�học�tập�cao,�nhận�thức�rõ�vai�trò�của�tiếng�Anh�trong�
nghề�điều�dưỡng�thường�tích�cực�tham�gia�các�hoạt�động�giao�tiếp�và�tự�học.�
Ngược�lại,�sinh�viên�thiếu�tự�tin,�lo�lắng�hoặc�trình�độ�đầu�vào�chưa�đồng�đều�
sẽ�gặp�khó�khăn�trong�việc�nắm�bắt�kiến�thức�và�thực�hành�kỹ�năng.

Thứ�ba,�yếu�tố�chương�trình�học�và�giáo�trình
Chương� trình�học� và� giáo� trình� cũng�đóng� vai� trò� quan� trọng.�Nếu�nội�

dung�học�không�phù�hợp�với�ngành�Điều�dưỡng,�thiếu�từ�vựng�và�tình�huống�
chuyên�ngành,�sinh�viên�khó�áp�dụng�tiếng�Anh�vào�thực�tế.�Thời�lượng�học�
tập,�cân�đối�giữa�lý�thuyết�và�thực�hành,�cũng�ảnh�hưởng�đến�hiệu�quả�tiếp�
thu�kiến�thức.�Bên�cạnh�đó,�phương�pháp�đánh�giá�cần�toàn�diện,�không�chỉ�
tập�trung�vào�ngữ�pháp�mà�còn�đánh�giá�kỹ�năng�nghe�-�nói�-�viết,�để�khuyến�
khích�sinh�viên�phát�triển�toàn�diện.

Thứ�tư,�yếu�tố�môi�trường�học�tập
Môi�trường�học�tập,�bao�gồm�sĩ�số�lớp,�cơ�sở�vật�chất�và�văn�hóa�sử�dụng�

tiếng�Anh,�ảnh�hưởng�trực�tiếp�đến�hiệu�quả�dạy�và�học.�Lớp�học�quá�đông�
khiến�giáo�viên�khó�quản�lý�và�tổ�chức�hoạt�động�giao�tiếp.�Thiếu�phòng�học,�
thiết�bị�nghe�-�nói�và�tài�liệu�chuyên�ngành�sẽ�hạn�chế�khả�năng�thực�hành�của�
sinh�viên.�Ngoài�ra,�nếu�sinh�viên�không�có�môi�trường�luyện�tập�bên�ngoài�
lớp�học,�kỹ�năng�tiếng�Anh�sẽ�khó�được�duy�trì�và�cải�thiện.

Thứ�năm,�yếu�tố�ngành�nghề�và�đặc�thù�điều�dưỡng
Ngành�Điều�dưỡng�có�đặc�thù�riêng,�đòi�hỏi�sinh�viên�sử�dụng�tiếng�Anh�

chuyên�ngành�để�đọc�tài�liệu�y�khoa,�giao�tiếp�với�bệnh�nhân�nước�ngoài�hoặc�
đồng�nghiệp�quốc�tế.�Nếu�chương�trình�tiếng�Anh�không�tích�hợp�từ�vựng�và�
tình�huống�thực�tiễn,�sinh�viên�sẽ�khó�áp�dụng�kiến�thức�vào�công�việc.�Thời�
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gian�học�lý�thuyết�kết�hợp�thực�hành�lâm�sàng�cũng�khiến�sinh�viên�có�ít�thời�
gian�tự�học�tiếng�Anh.

Như�vậy,�chất�lượng�dạy�và�học� tiếng�Anh�cho�sinh�viên�cao�đẳng�điều�
dưỡng�phụ�thuộc�vào�nhiều�yếu�tố,�bao�gồm�giảng�viên,�sinh�viên,�chương�
trình�học,�môi�trường�học�tập�và�đặc�thù�ngành�nghề.�Việc�nhận�diện�và�cải�
thiện�các�yếu�tố�này�sẽ�giúp�Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn�nâng�cao�hiệu�quả�
giảng�dạy�tiếng�Anh,�đồng�thời�trang�bị�cho�sinh�viên�những�kỹ�năng�cần�thiết�
để�đáp�ứng�yêu�cầu�nghề�nghiệp�và�hội�nhập�quốc�tế.

V.ÛNÂNGÛCAOÛCHẤTÛLƯỢNGÛDẠYÛVÀÛHỌCÛTIẾNGÛANHÛ
CHOÛSINHÛVIÊNÛCAOÛĐẲNGÛĐIỀUÛDƯỠNGÛTRƯỜNGÛ
CAOÛĐẲNGÛLẠNGÛSƠN

1.�Tăng�cường�chỉ�đạo�hoạt�động�dạy�-�học�tiếng�Anh�cho�sinh�viên�cho�
sinh�viên�cao�đẳng�điều�dưỡng�Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn

Đây�là�giải�pháp�quan�trọng�có�tác�động�bao� trùm�tới�việc�dạy�và�học�
tiếng�Anh�của�sinh�viên,�góp�phần�nâng�cao�chất�lượng�dạy�-�học�tiếng�Anh.�
Theo�đó,�chỉ�đạo�tổ�chức� tốt�nội�dung�sinh�hoạt�chuyên�môn�và�các�hoạt�
động�chuyên�môn�như:�Hội�thảo,�thao�giảng�rút�kinh�nghiệm�dạy�học,�hội�
giảng�giảng�viên�giỏi.�Chú�trọng�tổ�chức�các�hình�thức�hoạt�động�ngoại�khóa�
cho�sinh�viên,�như:�Câu�lạc�bộ�ngoại�ngữ,�kể�chuyện�bằng�tiếng�Anh,�làm�
báo�tường�bằng�tiếng�Anh,�thi�thuyết�trình�bằng�tiếng�Anh…�vừa�tạo�điều�
kiện,�môi�trường�cho�sinh�viên�có�cơ�hội�giao�tiếp,�vừa�gây�hứng�thú�học�
ngoại�ngữ�cho�sinh�viên.�Tăng�cường�củng�cố�ngữ�pháp�cho�sinh�viên�qua�
các�giờ�học�trên�lớp,�hướng�dẫn�sinh�viên�cách�tự�học�tiếng�Anh�hiệu�quả�
thông�qua�các�thiết�bị�điện�tử�có�kết�nối�Internet.�Nhà�trường�dựa�vào�hướng�
dẫn�thực�hiện�chuẩn�kiến�thức,�kỹ�năng�tiếng�Anh�để�rà�soát�lại�tài�liệu�giảng�
dạy�tiếng�Anh�nội�bộ,�làm�tinh�gọn�các�nội�dung�để�giảm�quá�tải�nội�dung�
không�cần�thiết,�soạn�lại�nội�dung�giảng�dạy�thống�nhất�trong�tổ�chuyên�môn�
trước�khi�đưa�vào�giảng�dạy�cho�sinh�viên.�Ngoài�ra,�giảng�viên�tiếng�Anh�
cần�năng�động,�tích�cực�hơn�để�thực�hiện�ngày�càng�tốt�hơn�nhiệm�vụ�dạy�
tiếng�Anh�cho�sinh�viên.

2.�Phát�huy�vai�trò�của�giảng�viên�trong�quản�lý,�duy�trì,�hướng�dẫn�
sinh�viên�cao�đẳng�điều�dưỡng�Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn�học�tiếng�Anh

Giảng�viên�hiện�nay�đã�có�sự�chuyển�đổi�nhất�định�về�vai�trò�trong�giảng�
dạy,�nếu�trước�đây�giảng�viên�chỉ�tập�trung�vào�truyền�thụ�kiến�thức�cho�sinh�
viên,�thì�hiện�nay�ngoài�nhiệm�vụ�truyền�thụ�kiến�thức,�giảng�viên�cần�tăng�
cường�quản�lý,�hỗ�trợ�và�đánh�giá�sinh�viên.�Trong�giờ�học,�giảng�viên�phải�là�
người�quản�lý,�phải�chịu�trách�nhiệm�hình�thành�tình�huống�để�phát�huy�hoạt�
động�giao�tiếp.�Ví�dụ�khi�dạy�tiếng�Anh�về�chủ�đề�mua�bán,�giảng�viên�phải�
gợi�ra�tình�huống�cụ�thể�như�hỏi�giá,�bình�phẩm�hàng�hóa�rồi�tổ�chức�thành�các�
nhóm�cho�sinh�viên�thực�hiện�“mua�bán”,�qua�đó�rèn�luyện�kỹ�năng�giao�tiếp�
tiếng�Anh.�Trong�khi�sinh�viên�giao�tiếp,�giảng�viên�lại�đóng�vai�trò�cố�vấn,�
giúp�sinh�viên�vượt�qua�khó�khăn�khi�sử�dụng�từ,�hướng�dẫn�cho�sinh�viên�
phối�hợp�lời�nói�và�hành�vi�giao�tiếp.�Sau�mỗi�tình�huống,�giảng�viên�lại�đóng�
vai�trò�người�đánh�giá,�không�phải�chỉ�tập�trung�vào�việc�phát�hiện�lỗi�sai�của�
sinh�viên�để�đánh�giá,�nhận�xét,�mà�phát�hiện�lỗi�sai�của�chính�mình�trước.�
Giảng�viên�sẽ�nhận�ra�những�nhược�điểm�của�mình�trong�giảng�dạy,�kể�cả�lỗ�
hổng�kiến�thức�của�chính�mình�qua�mức�độ�thành�công�hay�thất�bại�trong�giao�
tiếp�của�sinh�viên.�Ngoài�ra,�giảng�viên�nên�dạy�bằng�cách�hỏi�chứ�không�dạy�
bằng�cách�kể,�cần�nêu�ra�những�câu�hỏi�có�trình�độ�cao�hơn�buộc�sinh�viên�
phải�lập�luận�hoặc�ra�những�bài�tập�đòi�hỏi�sinh�viên�phải�có�tư�duy�sáng�tạo,�
phải�giải�quyết�vấn�đề,�đưa�ra�quyết�định.

3.�Phát�huy�trách�nhiệm�của�sinh�viên�cao�đẳng�điều�dưỡng�Trường�
Cao�đẳng�Lạng�Sơn�trong�học�tiếng�Anh

Đây�là�giải�pháp�suy�đến�cùng�có�tính�quyết�định�nhất�tới�chất�lượng�dạy�và�
học�tiếng�Anh�cho�sinh�viên�cao�đẳng�điều�dưỡng�Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn�
hiện�nay.�Sinh�viên�cần�phải�chịu�trách�nhiệm�về�việc�học�của�bản�thân�mình,�
phải�luôn�nỗ�lực�quyết�tâm�trong�tự�học,�tự�bồi�dưỡng�kiến�thức,�kỹ�năng�tiếng�
Anh.�Bản�thân�từng�sinh�viên�nên�thường�xuyên�tự�đánh�về�kiến�thức,�kỹ�năng�
tiếng�Anh�của�mình,�cùng�với�đánh�giá�của�giảng�viên.�Có�ý�kiến�cho�rằng,�
các�bài�kiểm�tra�của�giảng�viên�góp�phần�khuyến�khích�sinh�viên�học�vẹt�và�
học�vì�điểm�hơn�là�thực�sự�học�và�phát�triển�bản�thân.�Sự�đánh�giá�của�giảng�
viên�cũng�có�thể�làm�cho�sinh�viên�sợ�hãi�và�khó�có�thể�tiến�bộ�thực�sự.�Cần�
nghiên�cứu�để�khuyến�khích�và�tiến�tới�yêu�cầu�sinh�viên�tự�đánh�giá�bài�làm�
hoặc�phần�việc�của�mình,�chỉ�đưa�ra�đánh�giá�của�giảng�viên�nếu�việc�tự�đánh�
giá�của�sinh�viên�chưa�thỏa�đáng.�Để�học�một�cách�có�ý�thức,�sinh�viên�không�
những�cần�phải�biết�mình�sẽ�phải�thực�hiện�nhiệm�vụ�gì�và�kỹ�năng�dùng�để�
thực�hiện�nhiệm�vụ�đó,�mà�còn�tự�mình�thực�hiện�những�kỹ�năng�đó�để�ngày�
càng�thành�thạo�trong�việc�sử�dụng�những�kỹ�năng�học�tập.�Những�kỹ�năng�
sinh�viên�cần�nắm�vững,�gồm:�Kỹ�năng�sử�dụng�từ�điển;�Kỹ�năng�sử�dụng�thư�
viện;�Kỹ�năng�sử�dụng�những�phương�tiện�nghe�-�nhìn;�Kỹ�năng�nghe�-�nói;�
Kỹ�năng�đọc�hiểu;�Kỹ�năng�viết�-�ghi�chép;�Kỹ�năng�dự�thi.�Ngoài�ra,�để�đạt�
được�mục�đích�giảng�dạy�tiếng�Anh�theo�hướng�giao�tiếp,�những�giờ�trên�lớp,�

giảng�viên�cần�chú�ý�tăng�cường�vốn�từ�vựng�hơn�là�tăng�cường�phân�tích�
ngữ�pháp,�chú�trọng�vào�kỹ�năng�nghe�-�nói�chứ�không�phải�đọc�-�viết�và�đặc�
biệt�chú�trọng�việc�phát�âm.�Trong�lớp�học�cần�hạn�chế�đến�mức�tối�đa�việc�
sử�dụng�tiếng�mẹ�đẻ;�ngoài�ngôn�ngữ�bằng�lời,�giảng�viên�nên�kết�hợp�với�sử�
dụng�cử�chỉ,�điệu�bộ�để�tăng�tính�trực�quan�giúp�sinh�viên�tiếp�thu�kiến�thức�
thuận�lợi�hơn.

4.�Thường�xuyên�tổ�chức�hội�thảo,�các�lớp�tập�huấn,�bồi�dưỡng�nâng�
cao�trình�độ�tiếng�Anh�cho�giảng�viên

Tạo�điều�kiện�thuận�lợi�để�giảng�viên�có�cơ�hội�thực�hành�tiếng�trong�môi�
trường�bản�ngữ.�Tìm�phương�hướng�cấu�tạo�một�khóa�học�mang�tính�đổi�mới,�
nhưng�phù�hợp�với�điều�kiện�của�từng�trường�và�phản�ánh�được�hình�ảnh�của�
thế�giới,�tiến�đến�xu�hướng�kiểm�tra,�đánh�giá�hiện�đại.�Giảng�viên�tăng�cường�
hoạt�động�tự�bồi�dưỡng�nâng�cao�trình�độ�chuyên�môn�để�đáp�ứng�yêu�cầu�
giảng�dạy�tiến�Anh�hiện�nay,�cũng�như�chuẩn�nghề�nghiệp�giảng�viên�tiếng�
Anh�giảng�dạy�bậc�cao�đẳng.�Nhà�trường�chú�trọng�tiến�hành�khảo�sát�năng�
lực�của�toàn�bộ�giảng�viên�tiếng�Anh,�trên�cơ�sở�đó�có�kế�hoạch,�biện�pháp�
bồi�dưỡng�phù�hợp,�không�ngừng�nâng�cao�năng�lực�giảng�dạy�tiếng�Anh�của�
giảng�viên.�Nhà�trường�cần�chú�trọng�đầu�tư�mua�sắm�đầy�đủ�trang�bị�thiết�bị�
dạy�học�tối�thiểu�môn�tiếng�Anh�phục�vụ�cho�hoạt�động�dạy�và�học�của�giảng�
viên�và�sinh�viên.�Đầu�tư�xây�dựng�phòng�học�bộ�môn�ngoại�ngữ�đáp�ứng�yêu�
cầu�giảng�dạy�tiếng�Anh�cho�sinh�viên�trong�xu�thế�hội�nhập,�toàn�cầu�hóa�và�
đổi�mới�căn�bản,�toàn�diện�giáo�dục,�đào�tạo�hiện�nay.

5.�Nâng�cao�môi�trường�học�tập�và�ứng�dụng�đặc�thù�ngành�Điều�dưỡng
Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn�cần�tạo�môi�trường�học�tập�thuận�lợi�bằng�cách�

giảm�sĩ�số�lớp,�trang�bị�cơ�sở�vật�chất�đầy�đủ�như�phòng�học�tiện�nghi,�thiết�bị�
nghe�-�nói,�tài�liệu�chuyên�ngành.�Đồng�thời,�khuyến�khích�sinh�viên�sử�dụng�
tiếng�Anh�trong�các�hoạt�động�ngoại�khóa,�thảo�luận�nhóm,�và�giao�tiếp�với�
bạn�bè�nước�ngoài�nếu�có�cơ�hội.�Một�môi�trường�học�tập�tích�cực�sẽ�giúp�sinh�
viên�thực�hành�nhiều�hơn,�nâng�cao�kỹ�năng�ngôn�ngữ�và�tự�tin�hơn.�Cùng�với�
đó,�chương�trình�tiếng�Anh�cần�tích�hợp�các�tình�huống�thực�hành�lâm�sàng,�từ�
vựng�và�thuật�ngữ�chuyên�ngành,�giúp�sinh�viên�áp�dụng�vào�công�việc�thực�
tế.�Trường�có�thể�phối�hợp�với�các�cơ�sở�y�tế,�bệnh�viện�để�tổ�chức�các�buổi�
thực�hành�giao�tiếp�với�bệnh�nhân�nước�ngoài�hoặc�đồng�nghiệp�quốc�tế.�Điều�
này�không�chỉ�nâng�cao�kỹ�năng�tiếng�Anh�mà�còn�giúp�sinh�viên�quen�với�
môi�trường�làm�việc�thực�tế�trong�ngành�Điều�dưỡng.

IV.ÛKẾTÛLUẬN
Cùng�với�sự�phát�triển�vũ�bão�của�cuộc�“Cách�mạng�khoa�học�-�công�nghệ”,�

chiến�lược�phát�triển�ngoại�ngữ�đã�trở�thành�bộ�phận�tất�yếu�của�chiến�lược�
con�người�cho�tương� lai�ở�mọi�quốc�gia.�Việt�Nam�đang�đứng� trước�thách�
thức�to�lớn�có�tính�chất�sống�còn�trong�lịch�sử,�do�vậy�phải�tìm�ra�con�đường�
sáng�tạo�để�có�thể�hội�nhập�vào�khu�vực�và�thế�giới,�thực�hiện�thành�công�sự�
nghiệp�công�nghiệp�hóa,�hiện�đại�hóa,�xây�dựng,�phát�triển�đất�nước�trong�
thời�đại�bùng�nổ�công�nghệ�thông�tin.�Với�bối�cảnh�đó,�ngoại�ngữ�đã�có�một�
vai�trò,�vị�trí�mới�về�chất.�Mục�tiêu�chiến�lược�của�ngoại�ngữ�gắn�chặt�với�
những�mục�tiêu�lớn�của�giáo�dục�và�đào�tạo,�được�xác�định�trên�3�bình�diện:�
Nâng�cao�dân�trí,�đào�tạo�nhân�lực,�bồi�dưỡng�nhân�tài.�Ngoại�ngữ�nói�chung�
và�tiếng�Anh�nói�riêng�có�vai�trò�và�vị�trí�quan�trọng�trong�sự�nghiệp�giáo�dục�
đào�tạo�và�trong�sự�phát�triển�của�đất�nước.�Từ�những�phân�tích�trên,�có�thể�
thấy�rằng�việc�nâng�cao�chất�lượng�dạy�và�học�tiếng�Anh�cho�sinh�viên�cao�
đẳng�điều�dưỡng�Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn�cần�được�triển�khai�đồng�bộ�từ�
nhiều�phía:�Nâng�cao�năng�lực�giảng�viên,�cải�tiến�chương�trình�học�và�giáo�
trình,�tạo�môi�trường�học�tập�tích�cực,�khuyến�khích�sinh�viên�chủ�động�học�
tập�và�thực�hành,�đồng�thời�thiết�kế�các�hoạt�động�gắn�liền�với�đặc�thù�ngành�
Điều�dưỡng.�Khi�các�yếu�tố�này�được� tối�ưu�hóa,�sinh�viên�cao�đẳng�điều�
dưỡng�Trường�Cao�đẳng�Lạng�Sơn�sẽ�phát�triển�kỹ�năng�tiếng�Anh�toàn�diện,�
nâng�cao�năng�lực�nghề�nghiệp�và�đáp�ứng�tốt�yêu�cầu�hội�nhập�quốc�tế�trong�
ngành�Điều�dưỡng.
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