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TOM TAT SANG KIEN

Sang kién “Béi méi phwong phap day hat theo hudng trai nghiém — kham
pha cho sinh vién nganh Gido duc Mam non tai Trwong Cao ding Lang Son”
dugc trién khai nham nang cao chét luong day — hoc 4m nhac, ddc biét 1a phat
trién k¥ nang hat va nang lyc t6 chirc hoat dong 4m nhac cho tré cia sinh vién
nganh Giao duc Mam non. Thyc tién glang day cho thay phuong phap day hat
truyén théng, chii yéu dua vao hinh thtrc gido vién hat mau — sinh vién héat theo,
chua phat huy dugc tinh chu dong, kha nang trai nghiém va sang tao cua nguoi
hoc; nhiéu sinh vién con han ché vé cao d9, tiét tdu, thiéu tu tin khi the hién va
gip kho khin trong viée thiét ké hoat dong 4m nhac phu hop voi tré mam non.

Xuat phat tir yéu cau ddi méi gido duc theo dinh hudng phat trién ning
luc va ldy nguoi hoc 1am trung tdm, sang kién da dé xuat va xdy duyng mot hé
thong giai phap day hat theo hudng trai nghiém — kham pha. Trong tam la thiét
ké quy trinh day hoc gom céc budc: nghe — cam nhan — phan tich — van dong —
thuc hanh — img dung, gitp sinh vién tiép can 4m nhac mot cach chu dong va da
giac quan. Trong qué trinh trién khai, cac k¥ thuat day hoc tich cuc dugce van
dung linh hoat nhu: kham pha giai di¢u thong qua van dong co thé, sir dung hoc
lidu truc quan, khai thac cau hoi goi md, t6 chirc tro choi &m nhac sang tao, hoc
tap theo nhom va trai nghiém day thir tai co s& mam non. Dong thoi, sang kién
xay dyng hé théng bai tap phan hoa nham rén luyén cao do, tiét tAu va biéu cam,
cung v&i bo hoat dong minh hoa co thé ap dung truc tlep trong thuc tién giang
day tré.

Két qua thyc nghiém cho thay su chuyén bién 16 rét ¢ sinh vién: kha ning
hat ding cao do va tiét tAu duoc cai thién dang ké, murc do tu tin va biéu cam khi
thé hién tang 1én, nang luc sang tao trong van dong minh hoa va thiét ké hoat
déng am nhac dugc nang cao. So sanh trudc — sau thuc nghiém cho thay ty 18
sinh vién hat dung cao d6 tang khoang 25%, kha nang xay dung hoat dong am
nhac hoan chinh ting khoang 40%, dong thdi himg thi hoc tap va kha nang
tuong tac trong day thur tré dugc cai thién 16 rét. Cac co s6 mam non noi sinh
vién kién tap cling danh gia tich cuc vé kha ning van dung phuong phap méi.

Sang kién c6 tinh méi & viéc chuyen trong tam tur “hoc thudc bai hat”
sang “trai nghiém — kham pha 4m nhac” thong qua sy tham gia cua nhiéu giac
quan, dong thoi tich hop linh hoat cac phuong phap day hoc &m nhac hién dali
trong dao tao giao vién mam non. Giai phap co tinh kha thi cao, phu hop voi
diéu kién giang day thuc té va c6 thé nhan rdng trong cac hoc phan am nhac
hodc tai cac co s¢ dao tao tuong tu. Vé hiéu qua, sang kién gop phan nang cao
chat luong ddo tao, phat trién nang lyc nghe nghiép cua sinh vién va tao gia tri
x4 hoi trong viéc chuan bi doi ngii gido vién mam non dap tng yéu cau doi mai
giao duyc hi¢n nay.



| - MO PAU
1. Li do chon sang kién

Am nhac giit vai tro quan trong trong gido duc mam non, khong chi gop
phan phat trién cam xtic, ngdn ngir ma con hd tro hinh thanh kha néng véan dong,
tri tuong tuong va sy ty tin cua tré. Trong do, hoat dong hat 1a néi dung cbt 151,
doi hoi gido vién mam non khong chi hat dung ma con phai biét to chue cac hoat
d6ng Am nhac sinh dong, pht hop véi dic diém tdm sinh 1y va nhu ciu cua tré. Vi
vay, viéc rén luyén ky ndng hat va nang luc td chirc hoat dong am nhac cho sinh
vién nganh Gido duc Mam non 1a yéu cau thiét yéu trong qua trinh dao tao.

Thuc tlen giang day tai Truong Cao dang Lang Son cho thiy phuong
phap day hat van chu yéu theo hudng truyen théng, dua vao viéc giang vién hat
mau va sinh vién luyén tap theo. Céch tiép can nay tuy gitp sinh vién nim dugc
giai diéu co ban nhung chua tao diéu kién dé nguoi hoc phét huy tinh chi dong,
kha nang trai nghiém va sang tao. Két qua khao sat gan 40 sinh vién cho thay
nhiéu han ché con ton tai nhu: kho xac dinh cao d6 ¢ nhimg cau nhac phure tap,
chua gilr dugc tlet tdu 6n dinh, thiéu tu tin khi thé hién trudc tap thé va ling
tang trong viéc to chirc hoat dong hat khi di kién tap. Pong thoi, sinh vién co
nhu cau rd rét duoc tham gia cac hoat dong hoc tap mang tinh trai nghiém, van
dong va khadm pha bai hat mot cach chu dong hon.

Nhing han che trén cho thay sy chua tuong thich giita phuong phap day hoc
hién tai voi yéu cau doi méi gido duc theo dinh hudng phat trlen nang luc. Trong
khi d6, Chuong trinh Gido duc Mam non hién hanh dit ra yéu cau gido vién phai
biét t6 chirc cac hoat dong Am nhac theo hudng ldy tré 1am trung tm, ting cudng
trai nghiém, sang tao va tuong tac. Néu khong co su doi moi phuwong phéap day hat
ngay tlr qua trinh dao tao, sinh vién s& gap kho khan trong viéc dap tng chuan ning
luc nghé nghiép, anh hudng truc tiép dén chit lugng gido duc tré sau nay.

Ttr co so 1y luan va thyc tién d6, viéc nghién ctru va xay dung phuong
phap day hat theo hudng trai nghiém — kham pha la can thiét, nham gitp sinh
vién tiép can 4m nhac mot cach chi dong, dugce tham gia, dugc cam nhéan va
dugc sang tao trong qua trinh hoc tap. Pay cing la co so dé nang cao hiéu qua
dao tao, gan két gitra ly thuyét va thuc tién nghé nghiép. Xuat phat tir yéu cau
d6, sang kién “Poi mdi phiong phdp day hat theo hwong trai nghiém — kham
pha cho sinh vién nganh Gido duc Maém non tai Trwong Cao dang Lang Son”
duoc lua chon va trién khai.

2. Muc tiéu ciia sang kién

Sang kién nham doi moi phuong phap day hat trong hoc phan Am nhac
d6i voi sinh vién nganh Giao duc Mam non tai Truong Cao dang Lang Son theo
huéng trai nghiém — kham pha, gop phan nang cao chat lugng dao tao gido vién
mam non dap ung yéu cau doi méi gido duc hién nay.

Pong thoi, sang kién gop phan phat huy tinh tich cyc, chu dong, sang tao
cua nguoi hoc; tang cuong kha nang van dung kién thirc, k§ nang am nhac vao
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thue tién nghé nghiép; tao co so dé doi maéi ndi dung, phu:o’ng phap va hinh thirc
t6 chirc day hoc hoc phan Am nhac trong dao tao gido vién mam non tai Trudng
Cao dang Lang Son

3. Pham vi ciia sang kién (ddi twong, khong gian, thoi gian)

Sang kién dugc trién khai trong giang day hoc phan Am nhac déi véi 39
sinh vién nam thir hai nganh Gido duc Mam non tai Trudng Cao dang Lang Son
trong nam hoc 2025-2026.

Noi dung nghién ctru tép trung vao viéc thiét ké, t6 chirc va danh gia cac
hoat dong day hat theo hudng trai nghiém — kham pha.

Il - CO SO LY LUAN, CO SO THUC TIEN
1. Co sé ly luan
1.1. Vai tré ciia Am nhac trong dao tao gido vién mam non

Am nhac la mot trong nhimg moén hoc quan trong trong Chuong trinh
Gido duc mam non, gbp phan phat trién toan dién cho tré vé thé chét, nhan thirc,
ngodn ngi, tinh cam — k¥ nang xa hoi va thim my. Thong qua cac hoat dong hat,
nghe nhac, van dong theo nhac, tr6 choi am nhac va biéu dién nghé thuat, tré
dugc hinh thanh cam xuc tich cuc, phat trién kha nang cam thy cai dep, nang cao
k¥ nang giao tiép va phat huy tinh sang tao.

Pbi v0i sinh vién nganh Giao duc Mam non, hoc phan Am nhac khong
chi cung cap kién thir, k¥ nang am nhac co ban ma con gop phan hinh thanh va
phat trién nang luc nghé nghiép cua giao vién mam non tuong lai. Sinh vién can
c6 kha nang hat dung giai dicu, tiét tau, the hién duoc sac thai, tinh cdm cua bai
hat; dong thoi biét lua chon, thiét ké va td chirc cac hoat dong gido duc am nhac
pht hop voi d6 tudi, nhu cau va dic diém phat trién cua tré.

Trong bdi canh d6i mai can ban, toan dién gido duc va dao tao hién nay,
yéu cdu dbi voi gido vién mam non khéng chi dimg lai & viéc truyén dat kién
thirc ma con phai biét to chirc cac hoat dong gido duc theo hudng lay tré 1am
trung tam, phat huy tinh tich cuc, chu dong va sang tao cua tré. Vi vay, viéc
nang cao chat luong day hoc hoc phan Am nhac trong ddo tao gido vién mam
non ¢ y nghia quan trong, gop phan chuén bi cho sinh vién nhitng ning luc can
thiét dé thyuc hién hiéu qua cac hoat dong gido duc am nhac tai co s& giao duc
mam non sau khi tot nghiép.

1.2. Co 56 khoa hoc ciia vigc d6i méi phwong phdp day hdt theo huwéng
trdi nghi¢m — kham phéa

P6i méi phuong phap day hoc noi chung va day hat ndi riéng cho sinh
vién nganh Gido duc Mam non dugc dit trén nén tang cua cac hoc thuyét gido
duc hién dai va quan diém day hoc phat trién nang luc.

Theo thuyét kién tao, nguoi hoc la chu thé tich cuc trong qua trinh nhan thurc;
tri thirc khong duoc truyén thu mét chi€éu ma dugc hinh thanh thong qua qua trinh
trai nghiém, tuong tac, kham pha va tu kién tao. Van dung quan diém nay trong day
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hat giap sinh vién chu dong tham gia vao cac hoat dong hoc tap, tu phat hién va giai
quyét van dé, tir d6 hinh thanh kién thirc va k¥ niang mot cach bén viing.

Ly thuyét hoc tap trai nghlem cua David Kolb cho rang viéc hoc dién ra
theo mot chu trinh gdm bén giai doan: trai nghiém cu thé, quan sat — phan tu,
khai quat hoa kién thirc va van dung vao thuc tién. Pay 1a co sé quan trong dé té
chtic cac hoat dong day hat theo hudng trai nghiém — khdm pha, tao diéu kién
cho sinh vién dugc tham gia truc tiép vao qua trinh hoc tap, rat ra kinh nghi¢m
va van dung vao hoat dong nghé nghiép.

Trong linh vyc gido duc am nhac, cac phuong phap gidao duc am nhac tién
tién nhu Kodaly, Orff va Dalcroze cung cap nhimng co so khoa hoc quan trong
cho viéc d6i moi phuong phap day hoc. Phuong phap Kodaly chu trong phat
trién kha ning cam nhan cao do, tiét tdu va doc nhac théng qua hoat dong hat;
phuong phép Orff dé cao vai tro cua van dong, tro choi am nhac, nhac cu va
hoat dong nhém; phuong phap Dalcroze nhan manh mdi lién hé giita 4m nhac va
van dong co thé nham phat trién kha ning cam thu va biéu dat Am nhac. Viéc
van dung linh hoat cac phwong phap nay goép phan hinh thanh méi trudng hoc
tap tich cuc, da gidc quan va phu hop véi dic diém cua sinh vién nganh Gio
duc Mam non.

Bén canh d6, quan diém day hoc phat trién ning luc, 1y thuyét da tri tué
cia Howard Gardner va day hoc tich hgp déu khang dinh can tao co hoi dé
nguoi hoc phat huy tiém nang c nhan, phat trién déng thoi cac niang luc cam
thu, biéu dat, giao tiép, hop tac, van dong va sang tao. Pay ctng la nhimg néng
luc ¢6 ¥ nghia quan trong d6i véi sinh vién nganh Gido duc Mam non trong qua
trinh hoc tip va hoat dong nghé nghiép sau nay.

Nhiing co sé khoa hoc néu trén cho thay viéc t6 chire day hat theo huong
trai nghiém — kham pha la phu hop voi xu thé do6i moi gido duc, (dap umg yéu cau
phat trién pham chit va nang lyc nguoi hoc, dong thoi gop phan ning cao chat
luong dao tao gido vién mam non.

1.3. Co so chinh trj, phap ly cia viéc déi mdi phwong phdp day hoc
trong dao tao gido vién mdm non

P6i méi phuong phép day hoc 1a mot trong nhitng nhiém vu trong tim
cua nganh Gido duc nham thyuc hién muc tiéu d6i mdi can ban, toan dién giao
duc va dao tao. Nghi quyét s6 29-NQ/TW ctia Ban Chap hanh Trung wong Pang
khoa XI vé d6i méi can ban, toan dién giao duc va dao tao da xac dinh rd yéu
cau chuyén manh qua trinh gido duc tir chu yéu trang bi kién thuc sang phat
trién toan dién pham chét va ning luc ngudi hoc; d6i méi phuwong phép gido duc
theo hudng phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao va kha nang van dung
kién thirc vao thuc tién.

Luat Gido duc nam 2019 quy dinh phuong phap giao duc phai phat huy
tinh tich cuc, tu giac, chi dong, sang tao cua ngudi hoc; boi dudng nang lyc tu
hoc, kha ning thuc hanh va van dung kién thirc vao thuc tién. Di véi gido duc
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nghé nghiép va dao tao gido vién, viéc doi méi phuong phap day hoc phai gin
voi yéu cau ngheé nghié€p, tang cuong thuc hanh, trai nghiém va phat trién nang
luc thyc hi¢n nhi¢m vu chuyén mon.

Bén canh d6, cac van ban quy pham phép ludt va van ban chi dao cua
Chinh pht, Bo Gido duc va Pao tao nhu Nghi dinh sé 105/2020/ND-CP ngay
08/9/2020 ctia Chinh phi quy dinh chinh sach phét trién gido duc mim non;
Thong tu s6 07/2023/TT-BGDPT ngay 10/4/2023 ban hanh Quy ché dao tao
trinh d6 cao dang nganh Giao duc Mam non; Lut Nha giao nim 2025; Thong tu
s6 28/2026/TT- BGDDT quy dinh chuan nghé nghiép gido vién mam non déu
nhin manh yéu ciu nang cao chét luong dao tao gido vién, (1‘01 moi ndi dung,
phuong phéap va hinh thtrc t6 chitc day hoc theo hudng phat trién ning luc nghé
nghiép, dap tmg yéu cau d6i moi gido duc trong giai doan hién nay.

Pbi voi gido duc mam non, Chuong trinh Gido duc mam non hién hanh
xac dinh quan diém gido duc ldy tré 1am trung tAm, ting cuong to chirc cac hoat
dong trai nghiém, tao co hoi cho tr¢ duoc hoc thong qua choi, kham pha va
tuong tac voi moi truong xung quanh. Piéu nay dat ra yéu cau ddi véi cac co so
dao tao giao vién mam non phai d6i mdi phuong phap giang day, gitp sinh vién
khéng chi ndm vimng kién thirc chuyén mon ma con c6 kha nang to chirc hiéu
qua cac hoat dong giao duc cho tré.

Nhu vy, ca vé phuong dién khoa hoc, chinh tri va phap 1y déu cho thay
viéc d6i méi phuong phap day hat trong hoc phan Am nhac theo hudng trai
nghiém — kham pha 1a yéu cau khach quan, phu hop véi dinh hudng d6i moi
gido duc hién nay, dong thoi dap ing muc tiéu dao tao giao vién mam non co
pham chat, nang luc va k§ nang nghé nghiép dap tng yéu cau thyc tién.

2. Co sé thyec tién
2.1. Thuee tién nghién civu va trién khai 6 cdc co sé dao tao khdc

Viéc d6i moi phuong phap day hat theo huong trai nghiém — sang tao da
dugc dé cap trong mot sd cong trinh nghién clru, sang kién va luén van & cac
truong c6 dao tao gido vién mam non trong nudc. Mot sO dé tai, sang kién co6 thé
ké dén nhu:

- “Van dung phwong phdp Orff trong day hoc am nhac cho sinh vién
nganh Gido duc Mam non” — Trudng Pai hoc Su pham Ha Noi.
“Té chitc hoat dong hoc hat theo hudng phat huy tinh tich cyc cua

nguoi hoc trong ddao tao gido vién mam non” — Khoa Gido duc Mam non,
Truong Pai hoc Su pham TP. H6 Chi Minh.

- “Ung dung phwong phdp Dalcroze vao day hoc hat cho sinh vién su
pham am nhac” — Luan van thac si, Hoc vién Am nhac Quoc gia Viét Nam.

- “Xay dung bai giang dm nhac theo tiép cdn ndang lwc cho sinh vién
nganh Gido duc Mdm non” — Truong Dai hoc Su pham Thai Nguyén.
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- “Giai phap ndng cao hiéu qua day — hoc hat thong qua hoat dong trai
nghiém” —Truong Cao dang Su pham Trung vong.

- “Phdt trién néing lyc am nhac cho sinh vién mam non théng qua hoat
dong van dong theo nhac” — Trudng Pai hoc Su pham Ngh¢ thuat Trung vong.

Céc nghién ciru nay cho thiy xu hudng chung cta dao tao gido vién mam
non hién nay la tdng cuong trai nghiém, van dong theo nhac, khuyén khich sinh
vién phan tich — cam thu 4m nhac, phat trién kha ning sang tao dong tac va trinh
bay bai hat theo nhom. Mét s6 mo hinh thir nghiém budc dau da mang lai hiéu
qua, tao moi trudng hoc tap tich cuc hon.

Tuy nhién, phan 16n cac nghién ctru méi ding lai & pham vi thir nghiém
nho 1¢ hodc tap trung vao tirng k¥ thuat don 1é (nhu Orff, Dalcroze), chua nghién
ctru, xay dyng quy trinh day hat hoan chinh, h¢ thong va _phu hop déc thu dao
tao gido vién mam non. Bén canh d6, nhiéu dé tai chua dé cap sau den phuong
phap phan tich bai hat, thiét ké chudi hoat dong trai nghiém theo tién trinh hoc
tap hay b tiéu chi danh gia nang lyc am nhac cua sinh vién. Diéu nay cho thiy
van con khoang trong nghién ctru can tiép tuc hoan thién.

2.2. Nji dung chwong trinh mon hoc Am nhac néi chung va phan Hdt
nai riéng

M6n hoc Am nhac 1a hoc phan bat budc trong chuong trinh dio tao nganh
Giao duc Mam non trinh d6 cao dang, duoc xay dung nham trang bi cho sinh
vién nhiing kién thuc, ki nang co ban vé &m nhac va nang lyc van dung nghé
thuat &m nhac vao hoat dong chim soc, gido duc tré ¢ truong mam non. Hoc
phan c6 thoi lugng 90 tiét (04 tin chi), gom bon noi dung chinh: Ly thuyét am
nhac, Hat, Muaa va Pan phim dién t.

Trong do, phan Ly thuyét &m nhac gidp sinh vién hinh thanh nhitng kién
thirc nén tang vé ky hiéu am nhac, cao do, truong do, quang, gam, diéu thuc,
giong va hop am. Phan Mla cung cap cac chét liéu maa co ban caa mot s6 dan
toc Viét Nam va ky ning bién soan, to chirc cac tiét muc mua don gian. Phan
Pan phim dién tir giup sinh vién budc dau lam quen véi ki thuat dan va kha
nang st dung nhac cu dé hd trg cac hoat dong gido duc am nhac trong trudng
mam non.

Noi dung Hat dugc bb tri 16 tiét, gom cac noi dung co ban: tim hiéu so
lugc Vé co quan phat 4m; tu thé dang hat; ky thuat 1y hoi, giit hoi; thuc hanh
cac bai tap luyén thanh; rén luyén mot sé ky thuat hat co ban; thuc hanh hat cac
bai hat thiéu nhi va bai hat sir dung trong chuong trinh gido duc mam non.

Mic di thoi lugng khdng 16n so vai toan bo hoc phan nhung ndi dung
Hat c6 vi tri dac biét quan trong ddi véi sinh vién nganh Gido duc Mam non.
Trong thyc tién nghé nghlep hoat dong ca hat dugc sir dung thuong xuyén trong
cac hoat dong gido duc hang ngay nhu don tre, hoat dong hoc, hoat dong vui
choi, hoat dong 18 hoi, van nghé va cac hoat dong trai nghiém. Gido vién mam
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non khéng chi can hat dung giai diéu, 1di ca ma con phai biét thé hién sac thai
tinh cam, truyén cam hang va thu hit tré tham gia vao cac hoat dong am nhac.

Pbi voi sinh vién nganh Gido duc Mam non, viéc hoc hat khong don
thuan 1a ghi nhé 101 ca va giai diéu ma con 1a qué trinh hinh thanh cac ky nang
nghé nghiép quan trong nhu ky ndng cam thu am nhac, ky nang biéu dién, k¥
nang giao tlep ngh¢ thuat, ky nang to chic hoat dong tap thé va kha nang sang
tao trong qué trinh to chirc céc hoat dong gido duc cho tré. Vi vay, qua trinh day
hoc ndi dung Hat doi hoi phai tao dugc méi truong hoc tap tich cuc, gitp sinh
vién duoc trai nghiém, thuc hanh, kham phé va van dung kién thac vao céc tinh
hudng nghé nghiép thuc té.

2.3. Thuc trang day hdt cho sinh vién mam non tai Truwong Cao ding
Lang Son

Nhu da phan tich, noi dung Hat giit vai tro quan trong trong hoc phan Am
nhac va c6 ¥ nghia truc tiép ddi voi viéc hinh thanh nang lyc nghé nghiép cua
sinh vién nganh Gido duc Mam non. Do d6, chat lwgng day hoc noi dung nay cé
anh huong 16n dén kha ning t6 chic cac hoat dong gido duc am nhac cho tré sau
khi sinh vién tot nghiép.

Trong nhitng nam qua, hoat dong day hoc hoc phﬁn Am nhac néi chung
va noi dung Hat noi riéng tai Trudng Cao dang Lang Son dugc trién khai twong
d6i on dinh, bam sat chuong trinh ddo tao, chuan dau ra cia nganh va yéu cau
thuc tién nghé nghiép giao vién mam non. Nha truong luén quan tim dau tu co
s& vat chat, trang thiét bi day hoc, ddng thai tao diéu kién thuan lgi cho viéc doi
méi phuong phap giang day nham nang cao chat lugng dao tao.

Poi ngii giang vién giang day hoc phan Am nhac 1a 11 nguoi (04 thac si,
08 dai hoc) c6 trinh d§ chuyén mén phu hop, giau kinh nghiém trong giang day
va huéng dan thyc hanh. Trong qua trinh giang day, giang vién thuong xuyén
cap nhat tai ligu, két hop giira truyén thy kién thirc chuyén mon véi rén luyén ky
nang nghé nghiép, timg budc gidp sinh vién phét trién ning lyc &m nhac va nang
luc t6 chirc cac hoat dong gido duc nghé thuat cho tré.

Noi dung Hat duoc t6 chic theo dinh huéng phét trién ning luc, chl trong
rén luyén cho sinh vién cac k§ nang hat dung cao do, trudng do, tiét tau, biét thé
hién sac thai tinh cam cia bai hat va budc dau van dung kién thic, ki ning 4m
nhac vao hoat dong gido duc mam non. Thong qua qua trinh hoc tap, sinh vién
c6 co hoi phat trién kha nang cam thy &m nhac, k§ nang biéu dién va ning lyc t6
churc cac hoat dong gido duc am nhac.

Qua thuc tién giang day cho thay, da sé sinh vién nganh Giao duc Mam
non c6 thai do hoc tap nghiém tuc, yéu thich cac hoat dong van hoa, van nghgé,
tich cuc tham gia cac hoat dong phong trdo caa nha truong. Nhiéu sinh vién ¢
nang khiéu 4m nhac, manh dan tham gia biéu dién va cé y thic tu rén luyén ky
nang nghé nghiép.
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_Tuy nhién, bén canh nhiing két qua dat dugc, qua trinh day hoc ndi dung
Hat van con mot sé khé khan, han ché nhat dinh.

Thi nhat, trinh ¢6 am nhac dau vao cua sinh vién khong dong déu. Phan
|6n sinh vién dén tir cac dia ban mién nui, Vung sau, Vung xa; diéu kién tiép can
véi cac hoat dong nghé thuat con han ché nén kién thirc va k§ nang am nhac nén
tang chua vitng chic. Nhiéu sinh vién con gip khé khan trong viéc nhan biét cao
do6, trudong do, tiét tiu, kha ning nghe nhac va ghi nhé giai diéu.

Thir hai, k§ ning thuc hanh hat caa mét bo phan sinh vién con han ché.
Mot s6 sinh vién chua hat ding cao do, truong do; Ky ning 14y hoi, phat am, xtr
ly sic thai am nhac chwa tot; con tdm ly e ngai, thiéu tu tin khi héat c& nhan hoic
biéu dién trude tap thé. Diéu nay anh huang khdng nho dén két qua hoc tap ciing
nhu kha ning t6 chic cac hoat dong Am nhac cho tré sau nay.

Thir ba, kha nang van dung kién thac va ki nang hat vao thuc tién nghé
nghiép con chua dap @ng yéu cau. Nhiéu sinh vién thuc hién twong dbi tot cac
yéu cau ky thuat trong gio hoc nhung con lung tung khi van dung bai hét vao
viéc thiét ké, to chuc cac hoat dong gido duc &m nhac cho tré. Kha nang sang tao
trong xay dung trd choi 4m nhac, van dong minh hoa, t6 chic biéu dién hoic
1ong ghép bai hat vao cac hoat dong gido duc con han ché.

Thir tu, phuong phap hoc tap cua mot s6 sinh vién con mang tinh thu
dong. Sinh vién chu yéu tiép nhan kién thic theo hugng lam theo mau, it chu
dong tim toi, kham pha, chwa manh dan trao doi y kién hoac tham gia cac hoat
dong trai nghiém. Biéu nay 1am giam hiéu qua caa qua trinh hinh thanh ning luc
nghé nghiép.

Bén canh d6, mac dU giang vién da tich cuc d6i méi phuong phap day
hoc, song trong mot s6 noi dung van con tap trung nhiéu vao viéc huéng dan ky
thuat hat, luyén tap theo mau va sta 16i ca nhan. Cac hoat dong trai nghiem,
kham pha, hoc tap hop tac, xir ly tinh hudng nghé nghiép va van dung kién thuc
vao thyc tién tuy da duoc trién khai nhung chua thuc sy thudng xuyén, da dang
va dong bo.

Nhitng han ché trén xuat phat tir nhidu nguyén nhan khac nhau nhu trinh
d6 dau vao khong ddng déu, thoi lwong hoc phan con han ché, diéu kién tu
luyén tap cua sinh vién chua thudng xuyén, tam Iy e ngai khi biéu dién trudc tap
thé, dong thoi viéc khai thac cac phuong phap day hoc trai nghiém trong mot s6
noi dung chua thuc su sdu va hiéu qua.

T thyc trang trén cho thay viéc nghién ciu va ép dung cac giai phap day
hoc ndi dung Hat theo hudng trai nghiém — kham pha 1a yéu cau can thiét. Cach
tiép can nay khong chi gép phan nang cao htng tha hoc tap, phat huy tinh tich
cuc, chu dong va sang tao cua sinh vién ma con giup nguoi hoc dugce rén luyén
nang luc nghe nghiép thong qua cac hoat dong trai nghiém thuc tién, dap tng
yéu cau doi moi dao tao gido vién mam non trong giai doan hién nay.
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2.4. Bai hoc kinh nghiém tiv thuc tién

Tt viéc tham khao mé hinh cta cic co s& dao tao khac va thuc tién trién
khai tai Truong Cao dang Lang Son, c6 thé rat ra mot s6 kinh nghiém:

q - Can x4y dung quy trinh day hat 15 rang, kha thi dé giang vién co thé ap dung
on dinh.

- Phai két hop nhiéu ky tpuat day hoc am nhac nhu: van dong theo nhac,
truc quan, phan tich bai hat... @€ bao dam hiéu qua.

- Khong gian day hoc can linh hoat, khuyén khich tuong tac va trai nghiém.

- Nén tang cuong khao sat sinh vién dé xac dinh nhu cau thuc, tr d6 diéu
chinh phuong phap giang day phu hop.

- Giang vién can duoc bdi dudng phuong phap giang day am nhac theo
hudng trai nghiém — sang tao.

Tir nhitng co s& 1y luan va thuc tién trén, viéc dé xuat giai phap doi méi
phuong phap day hat theo hudng trai nghiém — sang tao la can thiét, phu hop
yéu cau dao tao gido vién mam non trong giai doan hi¢n nay.

111 - NQI DUNG SANG KIEN
1. Noi dung va két qua nghién ciru ciia sing kién

Xuét phat tr co s& 1y luan, co sé thuc tién va két qua khao sat thuc trang day
hoc phan Hat d6i véi sinh vién nganh Gido duc Mam non tai Truong Cao dang Lang
Son, tac gia dé xuat hé thong giai phap d6i moi phuong phap day hat theo hudng trai
nghiém — kham pha nham phat huy tinh tich cuc, chi dong, sdng tao cua nguoi hoc,
dong thoi phat trién ning luc Am nhac va ning luc nghé nghiép cho sinh vién. Cac
giai phap dugc xay dung theo nguyén tic bao dam tinh khoa hoc, tinh thyc tién, tinh
kha thi va phit hop vé6i ddc diém cua sinh vién nganh Gido duc Mam non.

1.1. Mgt sé gidi phap

1.1.1. Gigi phap 1: T6 chirc hogt dgng trai nghiém am nhac bang vdn
dong co thé truoc khi hoc hat

a) Noi dung giai phap

Giai phap nay tap trung vao viéc thiét ké cc hoat dong van dong c6 dinh
huéng nham gitp sinh vién cam nhan nhip di¢u, tiet tau va dac diém giai diéu
cua bai hat trugc khi tiep can ndi dung hat. Hoat dong dugc to chﬁ:c nhu mot
bude “khoi dong am nhac” mang tinh trai nghiém, gép phan thay the hinh thuc
nghe mau thy dong thuong thay trong phuong phép day hoc truyen thong.
Thdng qua viéc huy dong su tham gia cua co thé vao qua trinh cam thu am nhac,
sinh vién duoc tiep can bai hat bang nhicu giac quan, tir do hinh thanh cam giac
nhip — phach va nhan dién dic trung giai diéu mot cach tu nhién, tao nén tang
thuan lgi cho viéc hoc hat & cac budc tiep theo.

b) Quy trinh thyc hi¢n
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Giai phap duoc trién khai theo mot quy trinh gom ba budc co tinh ké thira
va phét trién nhu sau:

- Budc 1: Khai dong cam gidc nhip — phéch

O budc ndy, giang vién té chic hoat ddng nham hinh thanh cam giac nhip
diéu ban dau va tao trang thai sin sang cho sinh vién trudc khi tiép can bai hat.
Cu thé, giang vién lua chon mot doan nhac nén co tiét tiu rd rang hoic sir dung
cac mau tiét tu don gian (2/4, 3/4), sau d6 huéng dan sinh vién thyuc hién chudi
hoat dong van dong co ban theo nhip nhu: di — ding — d6i huéng theo tin hiéu
am thanh; vd tay theo tiét tiu mau; go dém bang tay hoic nhac cu &m nhac don
gian (song loan, thanh phach).

Trong qua trinh t6 chirc, giang vién diéu chinh toc do, cuong do va do
phtrc tap cua tiét tAu dé phu hop véi kha nang cua sinh vién, ddng thoi quan sét,
phat hién nhiing sinh vién con yéu vé cam glac nhip dé hd tro kip thoi. Sinh vién
tham gia hoat dong theo hinh thiic ca nhan két hop nhdm nho, qua dé vira rén
luyén kha nang cam nhan nhip diéu, vira ting tinh tuwong tac.

Két thiic bude nay, sinh vién dat duoc trang thai tap trung, cé kha ning
cam nh§1n va duy tri nhip 6n dinh, tao nén tang cho viéc tiép nhan giai diéu &
budc tiep theo.

- Bu6c 2: M6 phong giai diéu bang van dong co thé

Trén co s& cam giac nhip — phach da duogc hinh thanh, giang vién chuyén
sang t6 chuc hoat dong giup sinh vién cam nhan va hinh dung duong nét giai
diéu cua bai hat thong qua van dong co thé. Giang vién lua chon mot doan giai
diéu ngan (khong 161), sau d6 hudéng dan sinh vién sir (dung cu dong tay (gio cao
— ha thap), budc chan hoic Chuyen dong toan than dé md phong cac yéu to cua
giai diéu nhu cao — thap, 1én — xubng, manh — nhe, nhanh — cham.

Trong qua trinh thuc hién, giang vién c6 thé 1am mau mot sé dong tac goi
¥ ban dau, sau d6 khuyén khich sinh vién tu sang tao cach biéu dat riéng, nham
tang tinh chu dong va ca nhan hda trai nghiém. Sinh vién thuc hién hoat dong
theo nhém hoic ca nhan, déng thoi quan séat 1an nhau dé diéu chinh dong tac cho
phu hop véi am thanh.

Thong qua budc ndy, cam nhan thinh giac cua sinh vién dugc chuyén hoa
thanh trai nghiém van dong, gidp ghi nhé giai diéu sau hon va tao sy lién ket
gitra &m thanh va hinh anh van dong trong tu duy am nhac.

- Budc 3: Lién hé van dong véi noi dung bai hat

O budc nay, giang vién tlen hanh két ndi hoat déng van dong vai viéc tai
hién 4m thanh, dua sinh vién tiép can truc tlep véi bai hat. Giang vién giai thiéu
Mot doan giai digu cy thé cuia bai hét (co thé két hop dan hoic audio), sau d6 yéu
cau sinh vién vira thuc hién cac dong tdc van dong da xay dung ¢ budc trudc,
vira ngan nga theo giai diéu bang cac am “a, 1a” hoac am tiét don gian.
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Sau khi sinh vién d3 quen véi viéc két hop van dong va am thanh, giang
vién chuyén sang hudng dan hét 15i ca, van duy tri cdc dong tac van dong phu
hop. Trong qué trinh nay, giang vién chd y sta sai vé cao d9, trudng do va
hudng dan sinh vién diéu chinh déng tac dé phu hop vai ndi dung bai hat.

Két thiic budc nay, sinh vién khéng chi hat duoc giai diéu ma con hiéu va
cam nhan bai hat thdng qua su két hop gitta van dong va &m thanh, tir d6 nang
cao hiéu qua ghi nhé va kha nang biéu dat.

¢) Minh ching thuc nghiém

Két qua theo ddi va danh gia qua phleu quan sat, rubric danh gid nang luc
va khao sat sinh vién cho thdy sau 04 tudn ap dung giai phap:

- Ty 1€ sinh vién giit nhip 6 6n dinh khi hat tang tir 46,2% 1én 74,4%:;
- Biém trung binh tiéu chi “kha ning van dong theo nhac” ting tir 2,9 1én 4,1/5;

- Hon 84% sinh vién tham gia chu dong vao cac hoat dong van dong trudc
khi hoc hat;

- Phan 16n sinh vién cho ring hoat dong trai nghiém gitp “dé cam nhan
giai diéu”, “giam ap luc khi hat” va “tu tin hon khi tham gia gio hoc”.

d) Y nghia cia giai phap

Giai phap giup chuyén qua trinh hoc hat tir “tiép nhan bang tai” sang

“cam nhan bang toan bd co thé”, phu hgp vdi dac diém tiép nhan &m nhac cia
tré mam non.

1.1.2. Giai phap 2: To 0 chirc cho sinh vién kham pha bai hat thong qua
phan tich giai diéu — tiét tau — cdu triic

a) NO1 dung giai phap

Giai phap nay hudng dén viéc phat trién ning lyc phan tich va hiéu ban
chat &m nhac cua sinh vién théng qua viéc t6 chirc cho ngudi hoc chu dong
kham pha cau tric bai hat, thay vi tiép can theo hudng ghi nhd may moc va tai
hién thu dong. Trong tam cua giai phap 1a chuyén qua trinh hoc hat tir “hoc
thudc giai diéu” sang “hiéu va lam chu bai hat”, qua d6 gitp sinh vién hinh
thanh tu duy 4m nhac c6 hé théng, biét nhan dién, phan tich va ly giai cac yéu tb
cau thanh nén mot tac pham &m nhac.

Cu thé, sinh vién dugc hudng dan tiép can bai hat nhu mét chinh thé cé
cau tric, bao gom cac thanh t6 co ban nhu cdu nhac, doan nhac, hinh théc lip
lai, dac diém tiét tdu va duong nét giai diéu. Théng qua céc hoat dong hoc tap
mang tinh kham pha nhu nghe ¢6 dinh hudng, phan tich nhom, st dung ky hiéu
truc quan va thuc hanh tai hién, sinh vién timg budc nhan dién dugc méi quan
hé gitta cac phan trong bai hat, hiéu duoc cach to chic Am nhac va dic diém
biéu dat cua ting doan. Viéc nay gitp ngudi hoc khong chi “biét hat” ma con
“hiéu vi sao bai hat duoc xay dung nhu vay”, tir 46 nang cao kha nang ghi nhé,
tai hién va sang tao trong qua trinh thé hién.
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Giai phap d6ng thoi chi trong dén viéc hinh thanh nang luc nghé nghiép
cho sinh vién nganh Gido duc Mam non. Khi nam duoc cau tric va déc diém am
nhac cua bai hat, sinh vién c6 thé chi dong lwa chon phuong phap t6 chirc hoat
dong phu hop cho tre, biét chia nho noi dung day hoc, xac dinh trong tam can
nhan manh va thiét ké cac hoat dong hd tro nhu van dong, tro choi Am nhac hoac
minh hoa theo tirng phan cua bai hat. Pay 1a ning luc quan trong ma phuong
phap day hat truyén thdng chua dap tmg day du.

V& mit su pham, giai phap thé hién sy van dung quan diém day hoc tich
cuc va tiép can kién tao, trong d6 sinh vién dong vai trd chu thé cua qud trinh
hoc tap, truc tiép tham gia vao viéc kham phé va kién tao tri thirc dudi sy dinh
huéng cua giang vién. Thong qua do, gid hoc héat khdng con 1a qua trinh truyén
dat mot chiéu ma tré thanh méi truong hoc tap twong tac, kich thich tu duy, ting
cudng su tham gia va nang cao hiéu qua tiép nhan am nhac caa sinh vién.

b) Quy trinh thuc hién

Giai phap duoc trién khai theo bén budc ¢é tinh logic tir nhan dién tong
thé dén phan tich chi tiét va thuc hanh tai hién, bao d¢am sinh vién ting budéc 1am
chua bai hét ca vé cau tric, tiét tdu va giai diéu nhu sau:

- Budc 1: Kham pha cau tric tong thé bai hat

O budc ndy, giang vién to chirc cho sinh vién tiép can bai hat & mic do
tong thé nham hinh thanh nhéan thirc ban dau vé cau tric 4m nhac. Cu thé, giang
vién cho sinh vién nghe toan bo bai hat thong qua audio hodc dan, két hop yéu
cau sinh vién lang nghe c6 dinh hudng. Sau khi nghe, giang vién dat ra cac cau
hoi goi md nhu: bai hat dugc chia thanh bao nhi€u cau, c6 nhitng doan nao 1ap
lai, phan nao giéng va khac nhau, c6 doan nao tao diém nhan?

Sinh vién dugc chia thanh cdc nhom nhé dé thao luan, phén tich va ghi lai
két qua dudi dang so dd cAu tric (vidu: A— A’ — B — A hodc cac ky hi¢u tuong
tr). Trong qua trinh nay, giang vién quan sat, hd tro cic nhom con ling tiing va
dinh hudéng cach nhan di¢n cAu tric. Pai dién nhém trinh bay két qua, cac nhom
khac nhan xét, bo sung, tir ¢ hinh thanh nhan thirc chung.

Két thic buéde nay, sinh vién xac dinh duogc cAu trac téng thé cua bai hat,
nhéan dién dugc cac phan, doan, Cdu va moi quan hé gitta chiing, tao nén tang
cho viéc phan tich sau hon & cac budc tiép theo.

- Budc 2: Nhan dién va thuc hanh tiét tu dic trung

‘Trén co so cau trac da xac dinh, giang vién hudng dan sinh vién di sau
vao yéu to tiét thu — mot thanh t6 quan trong quyét dinh dic diém va sac thai cua

bai hat. Giang vién lya chon cac mau tiét tiu tiéu biéu trong bai, str dung the tiét
tau, ky hiéu nhip hodc am tiét tiét tau (ta, ti-ti, tiri...) dé minh hoa.

Sinh vién thuc hanh doc tiét tiu két hop g dém bang tay, ban hodc nhac
cu g0 don gidn theo tung cau nhac. Hoat dong duoc to6 chuc theo hinh thirc ca
nhan két hgp nhom nho nham tang tinh tuong tac va ho trg lan nhau. Giang vién
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theo ddi qua trinh thuc hién, phat hién va chinh sira kip thoi cac 16i vé truong
dd, nhip va sy dong déu.

Sau khi luyén tép, sinh vién trinh bay lai tiét tau trude 10p, giang vién
chuan hoa va ciing ¢b kién thirc. Két thuc budc nay, sinh vién nam dugc dac diém
tiét tAu cua bai hat, co kha nang tai hién tiét tAu mot cach chinh xé4c va 6n dinh.

- Budc 3: Phan tich va cdm nhéan giai diéu

O budc nay, giang vién to chirc cho sinh vién kham pha duong nét giai
diéu thong qua hoat dong nghe c6 dinh huéng va thuc hanh héat ting phan.
Giang vién cho sinh vién nghe lai timg doan giai diéu, dong thoi dat cac ciu hoi
goi m& nhu: doan nao co cao trao, chd nao giai diéu di 1én hoic di Xuéng 1o rét,
phﬁn nao 1ap lai hodac bién ddi, sy thay ddi vé cuong do va sic thai...

Sinh vién thao luan nhom, két hop voi viée hat thir ting cau dé kiém
ching nhén dinh. Giang vién c6 thé stir dung cac ky hiéu tryc quan (mii tén lén —
xudng, duong cong...) dé hd tro sinh vién hinh dung rd hon ve€ huong di cua giai
diéu. Pong thoi, giang vién hudng dan sinh vién nhan dién méi lién hé giita giai
diéu va noi dung 10i ca nham tang kha ning cam thu.

Két thuc budc nay, sinh vién hiéu rd dic diém giai diéu cua bai hat, nhan
dién dugc cac di€ém nhan, cao trao va sy chuyén bién am nhac, qua dé nang cao
kha ndng cam thu va chuan bi cho viéc thé hién bai hat mdt cach cé y thirc.

- Bu6c 4: Luyén tap hat theo cau tric két hop phan tich

Trén co s& dd nam viing cau trac, tiét tdu va giai diéu, giang vién to chirc
cho sinh vién luyén tap hat theo trinh tu tir don 1€ dén hoan chinh. Trudc hét,
sinh vién luyén hat tirng cau theo hinh thic doéi dap gitra cac nhom hoac gitra
giang vién va sinh vién, nham cung c6 cao do va tiét tau. Ti€p theo, cac cau nhac
dugc ghép lai theo dung cau truc da phan tich, bdo dam su lién két mach lac
gifra cac phan cua bai hat.

Trong qué trinh luyén tap, giang vién theo ddi sat, phat hién 161 vé cao do,
truong do, cach phat am va bi€u cam, tir d6 dua ra huéng dan di€u chinh cu thé.
Dong thoi, giang vién yéu cau sinh vién van dung hiéu biét vé cau tric va giai
diéu dé the hién bai hat mot cach co y thuc, biét the hién sac thai phu hop.

Két thiic bude nay, sinh vién khong chi hat dung bai hat ma con hiéu rd
cau truc va dac diém am nhac cua tac pham, hinh thanh nang luc hoc hat ¢6 hé
thong, c6 kha nang phan tich va van dung trong thuc tién giang day sau nay.

¢) Minh ching thyc nghiém

Két qua danh gia trudc va sau thuc nghiém cho thay:

A b

- Piém trung binh tiéu chi “cam thu giai diéu — tiét tau
4,2/5;

- Ty 1€ sinh vién xéc dinh dung céu trac bai hat tang tir 41,0% 1én 79,5%;

tang tur 3,0 1én
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- Khoang 87% sinh vién c6 kha nang tu chia cadu nhac va nhéan di¢n cac
doan 13p lai cta bai hat;

- Thoi gian hoc thude bai hat gidm trung binh khoang 20%.

Két qua tir Phiéu danh gia dong dang va san pham hoc tap cho qthéy sinh
vién cha dong hon trong viéc phan tich, nhan xét va lya chon céach thé hién bai
hat phu hop.

d) Y nghia cta giai phap

Gitp sinh vién hinh thanh ning luc phéan tich — mot ning lyc cot 161 dé to
chtrc hoat dong am nhac cho tré sau nay.

2.1.3. Gidi phdp 3: Phdt trién ndng lwc sang tao trong thé hién bai hat

a) Noi dung giai phap

Giai phap nay hudng dén viéc phat trién ning luc sang tao trong thé hign
am nhac cua sinh vién thdng qua viéc t6 chic cho ngudi hoc chu dcf)ng~xéy du~ng
va lya chon cach trinh bay bai hat, thay vi tai hién theo mot khudn mau c6 san.
Trong tam cua giai phap la chuyén tir “hat ding” sang “hat c6 y thic nghé
thuét”, trong do6 sinh vién khong chi dam bao yéu Cau Vé cao do, tiét tau ma con

biét qu chon hinh thtic biéu dién, xay dung dong tac minh hga, thé h|¢r] S4C thai
va truyén tai noi dung bai hat mét cach sinh dong, phu hop doi tuegng mam non.

Thong qua cac hoat dong hoc tap mang tinh sang tao, sinh vién duoc dat
vao vai trd nhu mot “ngudi té chic hoat dong Am nhac”, truc tiép thiét ké céach
thé hién bai hat theo nhém, tir d6 hinh thanh nang lyc tudng tuong, ning luc
biéu dat va kha ning chuyén hoa noi dung &m nhac thanh hoat dong giao duc cu
thé. Giai phap dong thoi gop phan rén luyén ky nang lam viéc nhom, k¥ ning
trinh bay trudc tap thé va kha nang phan hoi — diéu chinh, dap tng yéu cau cua
gi4o vién mam non trong thyc tién.

Vé phuong dién su pham, giai phap thé hién rd dinh hudng day hoc phat
trién nang luc va lay nguoi hoc 1am trung tdm, trong dé giang vién giir vai tro t6
chtre, dinh hudng va hd trg, con sinh vién 1a cha thé sang tao va kién tao san
pham hoc tap.

b) Quy trinh thuc hién

Giai phap duoc trién khai theo ba budc c6 tinh lién hoan, tir hinh thanh y
tudng dén xay dyng va hoan thién san pham biéu dién:

- Budce 1: Giao nhiém vu va dinh hudng sang tao

¢ budc nay, giang vién té chtic cho sinh vién tiép can bai hat di hoc (sau
khi d ndm viing giai diéu va ciu tric), dong thoi giao nhiém vu thiét ke cach
thé hién bai hat theo nhom. Giang vién néu 1d yéu cau san pham bao goém cac
ndi dung nhu: lga chon hinh thuc biéu dién (don ca, song ca, top ca), xay dung
dong tdc minh hoa phu hop véi ndi dung bai hat, xac dinh cach mé dau, chuyén
doan va két thic.
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Bén canh d6, giang vién cung cap cac tiéu chi dinh hudng nhu: tinh phu
hop véi ndi dung bai hat, tinh sang tao, tinh tham my va kha ning 4p dung cho
tré mam non. Sinh vién dugc chia nhom (4—6 ngudi/nhém), thao luan va dé xudt
¥ tudong ban dau. Trong qua trinh nay, giang vién quan sat, goi mo bang cau hoi
dinh huéng (vi du: bai hat noi vé diéu gi, nén thé hién bang dong tac ra sao,
phan nao can nhan manh...), gitip sinh vién dinh hinh y tuéng rd rang.

Két thiic budc nay, mdi nhom hinh thanh dugc ¥ tudng téng thé vé cach
th€ hién bai hat.
- Buédc 2: Xay dung va luyén tap san pham biéu dién

Trén co sO ¥ tudng dd xac dinh, sinh vién tién hanh xay dung san phdm
biéu dién cu thé. Cac nhom phan cong nhiém vu rd rang cho timg thanh vién
(ngudi xay dung dong tac, nguoi to chirc doi hinh, ngudi dan dit...), déng thoi
thiét ké chudi dong tac minh hoa gan véi ting cau, timg doan ctia bai hét.

Sinh vién to chirc luyén tap theo nhom, két hop giira hat va van dong, diéu
chinh dong tac dé dam bao sy ddng bd, phu hop voi nhip diéu va ndi dung am
nhac. Trong qué trinh nay, giang vién theo ddi sat, phat hién nhiing diém chua
hop 1y (dong tac chua phu hop, bd cuc chua rd, thiéu diém nhan...) va dua ra
goi ¥ diéu chinh, nhung khong 4p dat, nham giit tinh sang tao cta sinh vién.

Két thuc budc ndy, moi nhom hoan thién dugc mot san phém biéu dién
tuong doi hoan chinh, thé hién dugc y tudng sang tao ciia nhom.

- Bué6c 3: Trinh dién, danh gia va hoan thién san pham

O budc nay, giang vién t6 chtre cho cac nhom trinh dién san pham trudc
16p trong diéu kién gan voi thyc té to chic hoat dong 4m nhac. Mdi nhom thuc

hién phan trinh dién ctia minh, cic nhom con lai quan sat va tham gia nhan xét
theo tiéu chi da dugc cong bo.

Giang vién tong hop ¥ kién, dua ra nhan xét cu thé vé cic mat nhu: mirc
do phu hop voi ndi dung bai hat, tinh sang tao, su phéi hop nhom, kha ning biéu
dat va tiém ning ap dung trong day tr¢ mam non. Trén co s¢ do, cac nhom diéu
chinh, hoan thién san pham ctia minh.

Két thuc budce nay, sinh vién khong chi c6 sdn pham bi€éu dién hoan chinh
ma con rut ra dugc kinh nghiém vé cach to chirc va cai tién hoat dong am nhac,
nang cao nang lyc ty danh gia va hoan thién.

¢) Minh chung thyc nghiém

Két qua tong hop tir rubric danh gia va san pham trinh dién nhom cho thay:
- 92,3% nhém sinh vién xay dung duoc san pham biéu dién hoan chinh;
- Piém trung binh ti€u chi “mutc do sang tao” tang tur 2,8 1én 4,0/5;

- Piém tiéu chi “ty tin khi trinh bay” ting tir 3,2 1én 4,4/5;
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- Sinh vién c6 su tién bd rd rét vé kha niang phéi hop nhom, xay dung
dong tac minh hoa va t6 churc trinh dién.

d) Y nghia ciia giai phap

Giai phap gop phan phét trién ning luc sang tao, ning luc biéu dat va ky
nang t6 chuc hoat dong am nhac cho sinh vién — nhitng nang luc cot 161 cua gido
vién mam non. Viéc tao co hdi cho sinh vién ty thiét k& va trinh bay san pham gitp
ngudi hoc chuyén tir vai tro tiép nhan sang vai trd sang tao, qua do nang cao hing
th hoc tap va hiéu qua dao tao. Dong thoi, giai phap giup gan két chat ché giita

hoc tap trong nha truong voi yéu cau thuc tién nghé nghiép, 20p phén nang cao
chit luong dao tao gido vién mam non theo dinh hudng phat trién ning luc.

1.1.4. Giai phap 4: Tich hop cac mé hinh am nhac Orff — Dalcroze —
Kodaly

a) Noi dung giai phap

Giai phap nay huéng dén viéc nang cao hiéu qua day hoc hat thong qua
viéc tiph hop CQ chon loc cac thanh t6 vu viét ciia ba mo hinh gido duc am nha_}c
tién tién trén thé gidi 1a Orff, Dalcroze va Kodaly, tir d6 hinh thanh mdt cach ti€p
ceflp day hoc toan di¢n, da giac quan va phu hop vé1 dac thu dao tao gido vién
mam nhon.

Cot 15i cua giai phap 1a khai thac dong thoi ba kénh tiép nhan va thé hién
am nhac ctua nguoi hoc: van dong co thé (theo Dalcroze), cdm nhan tiét tau —
nhac cu (theo Orff) va nhén dién cao d§ — ky hiéu hoa am nhac (theo Kodaly).
Thay vi day hat theo tuyen tinh don thuan (nghe — nhac lai), sinh vién dugc tiép
can bal‘ hat thong qua chudi tra} nghlcm tich hop, trong do6 am nhac dupc cam
nhén bang co thé, dugc cung c6 bang hoat dong ti€t tau va dugc hé thong hoda
bang ky hiéu.

Giai phap khong ap dung nguyén mau ting phuong phap riéng I¢ ma thuc
hién sy tich hop linh hoat, phu hop voi diéu kién thuc tién ciia Truong Cao dang
Lang Son va dm\tu:(_)’ng sinh vién nganh Gido duc Mam non. 'Vige tich hop nay
gilp phat trién dong thoi cac qna‘mg luc: cam thu am nhac, thé hiér} bai hat, van
dong theo nhac va kha nang t6 Chl:l’C hoat dong am nhac cho tré. BPong thoi, sinh
vién co co hoi trai nghiém tryc ti€p cac phuong phap ma ho s€ van dung trong
giang day sau nay, tir dé hinh thanh nang luc nghé nghiép mot cach bén viing.

’Vé phuong di¢n su pham, gidi phap thé hién rd0 dinh hudéng day hoc tich
cuc, lay nguoi hoc lam trung tdm va phat trién nang luc thong qua trai nghiém,
tuong tac va thuc hanh.

b) Quy trinh thyc hi¢n

Giai phap dugc trién khai theo bon budc tich hop, trong d6 mdi budc
tuong ung vai mot thanh to cot 161 ctia cac mo hinh Orff — Dalcroze — Kodaly,
dong thoi co su lién két chat ch€ trong toan bo tién trinh day hoc:
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- Budc 1: Trai nghiém nhip diéu thong qua van dong co thé (tiép can
Dalcroze)

O budc nay, giang vién to chirc cho sinh vién cam nhéan nhip diéu va tiét
tau cua bai hat thong qua cac hoat dong van dong co thé nhu di — dimg theo
nhip, chuyén dong theo toc do, thay d6i cuong do van dong theo 4m nhac. Giang
vién st dung nhac nén hoic dan dé tao méi trudng 4m nhac lién tuc, yéu cau
sinh vién phan mg bang chuyén dong tuong tng.

Sinh vién tham gia van dong ca nhan va theo nhom, qua d6 hinh thanh
cam giac nhip — phéach, nhip d6 va su linh hoat trong cdm nhan am nhac. Giang
vién quan sat, diéu chinh céc biéu hién chua chinh xac, déng tho1 goi mo dé sinh
vién nhan biét su thay d6i trong 4m nhac thong qua van dong.

Két thuc bude nay, sinh vién hinh thanh nén tang cam nhan nhip di¢u mot
cach tu nhién thong qua co the, tao tién dé cho cac hoat dong tiép theo.

- Budc 2: Khai thac tiét tAu va phéi hop nhac cu gd (tiép can OrfY)

Trén co s& cam nhan nhip diéu, giang vién t6 chirc cho sinh vién thuc
hanh tiét tdu théng qua viéc s dung nhac cu g6 don gian (song loan, thanh
phach, trong nho...) hoac go dém bang co thé (body percussion). Giang vién lya
chon cac méu tiét tau dic trung cua bai hat, huong dan sinh vién thyc hién theo
nhém, két hop gitra doc tiét thu va g0 dém.

Sinh vién duoc khuyén khich sang tao cic cach gd dém khac nhau cho
tung doan cua bai hat, tir do tang kha nang cdm nhan va lam chu tiét tau. Giang
vién theo doi, chinh stra va chuan hoa, dong thoi tao co hoi cho cac nhdém trinh
bay va trao doi y tudng.

Két thuc budc nay, sinh vién nim viing dic diém tiét tdu clia bai hat va c6
kha nang phoi hop nhip nhang gitra hat va van dong/gd dém.

- Bu6c 3: Nhan dién cao d6 va giai diéu bang ky hiéu hoa (tiép can
Kodaly)

O bude nay, giang vién hudng d?m sinh vién nhan dién va tai hién cao do
ctia bai hat théng qua hé théng am tiét (do, re, mi...) két hop voi ky hiéu ban
tay. Giang vién chia bai hat thanh céc cau ngan, hu0’ng dan sinh vién doc cao do
trude khi hat 101, dong thoi st dung ky hiéu ban tay dé biéu dién huéng di cua
giai diéu.

Sinh vién thuc hanh c4 nhan va theo nhom, két hop giira doc cao do, ky
hi¢u hoa va hat lai giai di€u. Giang vién quan sat, phat hién 161 vé€ cao do va diéu
chinh kip thoi.

Két thuc bude nay, sinh vién c¢6 kha nang nhan di¢n cao do mdt cach
chinh xac, hiéu rd duong nét giai di¢u va giam dang ke 161 hat sai cao do.

- Buéc 4: Tich hop va van dung trong thé hién bai hat



19

Sau khi da trai nghiém day du cac thanh to, giang vién t6 chirc cho sinh
vién tich hop céac yéu té di hoc vao viéc thé hién bai hat hoan chinh. Sinh vién
vira hat, vira két hop van dong theo nhac va gd dém phu hop, dong thoi chua
dén sac thai va biéu cam.

Giang vién yéu cau sinh vién thyc hién theo nhom, c6 thé sang tao thém
cach trinh bay dua trén céc yeu t6 da hoc. Trong qua trinh ndy, giang vién theo
ddi, danh gia va dua ra phan hdi nhdm hoan thién san pham.

Két thic bude nay, sinh vién thé hién bai hat mot cach toan dién, két hop
hai hoa gitra cdm nhan nhip diéu, tiét tau, cao do va van dong, dong thoi hinh
thanh nang lyc van dung cac phuong phép am nhac vao thuc tién giang day.

¢) Minh ching thuc nghiém
Két qua thuc nghiém cho thay:
- Ty 1€ sinh vién hat ding cao do tang khoang 25% so vé1 trude thuc nghiém;

A 29

- Piém trung binh tiéu chi “cam thu giai diéu — tiét tau
4,2/5;

- Hon 85% sinh vién tham gia tich cuc vao cac hoat dong van dong, go
dém va ky hi¢u héa am nhac;

tang tu 3,0 1én

- Sjnh vién giam r0 rét tinh trang hat 1éch tong, sai truong do va thiéu tu

tin khi thé hién bai hat.
~ Phan hoi khao sat cho thay da s6 sinh vién danh gia viéc két hop van dong,

tiet tau va ky hi€u giup viéc hoc hat trd nén dé hiéu, sinh dong va hi¢u qua hon.

d) Y nghia ciia giai phap

Giai phap gop phan tao ra mot mo hinh day hat tich hop, hién dai va phu
hop véi dinh hudng gido duc mam non. Viéc van dung linh hoat cac mo hinh
Orff — Dalcroze — Kodaly khong chi nang cao hi€u qua hoc hat ma con giup sinh
vién hinh thanh tu duy su pham am nhac, ¢6 kha nang t6 chuc cac hoat dong da
dang, hap dan cho tre. Pong thoi, giai phap gop phan nang cao chét luong dao

tao gido vién mam non theo huéng phat trién nang luc, dap Gmg yéu cau doi méi
gido duc hién nay.

1.1.5. Gidi phdp 5: Thiét ké méi truong hoc tdp mé, linh hoat

a) Noi dung giai phap

Giai phap nay huéng dén viéc to chuc lai khong gian va diéu kién day hoc
theo huéng mé, linh hoat, nham tao méi truong thuan loi cho viéc trién khai cac
hogt dong tr,al nglpem kham pha am nhac. Khac v61 mo hinh 16p hoc truyen
th~6ng vO1 bo tri 5:6 dinh, it twong tac, modi truong hoc tdp mad cho phép sinl} vién
de dang di chuyén, tham gia van dong, lam viéc nhoém va trinh bay san pham, tur
doé tang cuong su tham gia tich cuc va phat huy tinh chi dong ctia nguoi hoc.
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Trong tAm cua giai phéap 1a thiét ké khong gian hoc tap da chirc ning, két
hop gitra khu vuc hoc tap 1y thuyét, khu vuc van dong theo nhac, khu vuc thuc
hanh biéu dién va khu vuc st dung phuong tién truc quan. Bé)ng thoi, giang vién
khai thac hi€u qua cac phuong tién day hoc nhu nhac cu, thiét bi nghe nhin, hoc
lidu truc quan nham hd trg sinh vién tiép cin 4m nhac bang nhiéu giac quan.

(Giai phap khong do1 hoi dau tu 1on vé co so vat chit ma chu yéu dua vao
vige to chtrc, sap xép hop 1y khong gian hién c6, két hop véi viéc thay doi cach
thirc t6 chirc hoat dong day hoc. Qua do6, moéi trudong hoc tap tré thanh mat yeu
td tich cuc tac dong truc tiép dén hing thu, mirc do tham gia va hiéu qua hoc tap
cua sinh vién.

Vé phuong dién su pham, giai phap gop phan hién thuc hoa quan diém
day hoc lay nguoi hoc 1am trung tdm, tao diéu kién dé sinh vién dugc trai
nghiém, tuong tac va thé hién trong mot khong gian hoc tap co1 md, than thién
va giau tinh kich thich sang tao.

b) Quy trinh thuc hién

Giai phap dugc trién khai theo bon budc, tir chuan bi khong gian dén t6
chtrc hoat dong va di€u chinh trong qua trinh day hoc:

- Budc 1: Khao sat va bb tri lai khong gian 16p hoc

Trude khi to chire day hoc, giang vién tién hanh khao sat diéu kién thuc té
cua phong hoc (dién tich, ban ghe thiét bi hién c6) dé xay dung phuong an bo
tri pht hop. Ban ghé duoc sap xép linh hoat theo timg hoat dong: c6 thé xép
thanh hinh chit U, vong tron hodc theo nhoém nhod dé thuén tién cho thao luan va
van dong.

Giang vién xéac dinh rd cac khu vuc chirc ning trong 16p hoc, bao gom:
khu vuc van dong (khong gian tréng o giita hodc phia trude 16p), khu vuc 1am
viéc nhom, khu vuc trinh dién va khu vuc dat thiét bi, nhac cu. Viéc phan vung
nay giup hoat dong day hoc dién ra rd rang, tranh chdng chéo va tao diéu kién
cho sinh vién d& dang chuyén d6i gitta cac hoat dong.

Két thuc budc nay, 16p hoc dugc td chuc lai theo huéng mé, tao khong
gian thuén 191 cho cac hoat dong trai nghi€ém am nhac.

- Budc 2: Chuén bi phuong tién va hoc liéu day hoc

Giang vién chuan bi cac phuong tién can thiét phuc vu cho gid hoc hat
nhu: dan phim dién tir, loa, may chi€u, video minh hoa, thé tiét tau, ky hiéu am
nhac, nhac cy go don gidn (song loan, thanh phach...).

Céc hoc liéu duoc lya chon va thiét ké phu hop voi ndi dung bai hoc, dam
bdo tinh tryc quan, dé st dung va hd trg hiéu qua cho viéc cam nhan am nhac.
Pong thoi, giang vién huéng dan sinh vién khai thac va sir dung cac phuong tién
nay trong qua trinh hoc, vi du: sir dung thé tiét thu khi phan tich bai hat, dung
nhac cu khi luyén tiét tAu, sur dung video dé minh hoa cach thé hién.
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Két thuc bude nay, moi truong hoc tdp duoc trang bi d?ly du cac diéu kién
can thiét dé trién khai cac hoat dong day hoc da dang.

- Buée 3: T6 chire hoat dong hoc tap trong moi trudng mod

Trong qua trinh day hoc, giang vién linh hoat t6 chirc cac hoat dong phu
hop voi timg khu vuc da b tri. Sinh vién duge di chuyén gitta cac khu vuc dé
tham gia cac hoat dong nhu: van dong theo nhac, thao luan nhém, luyén tap hat,
trinh dién va nhan xét.

Giang vién dong vai trd diéu phdi, huéng dan va hd tro, dam bao cac hoat
dong dién ra theo dung muc tiéu bai hoc. Vi¢c thay doi khong gian va hinh thuce
hoat dong gitip duy tri su tap trung, tao hirng tha va tang cudng tuong tac gitra
sinh vién v61 nhau cling nhu vadi gidng vién.

Két thic buée ndy, gid hoc dién ra sinh dong, sinh vién tham gia tich cuc
va cO nhiéu co hoi trai nghiém, thé hién.

- Bu6c 4: Panh gia va diéu chinh méi truong hoc tap

Sau mdi gio hoc, giang vién tién hanh danh gia hiéu qua cta viéc to chuc
moi truong hoc tdp thong qua quan sat mirc d§ tham gia cua sinh vién, két qua
hoc tap va phan hoi truc ti€p tor nguoi hoc.

Trén co s& d6, giang vién diéu chinh cach bd tri khong gian, phuong tién
va cach t6 chirc hoat dong cho phu hop hon véi dac diém 16p hoc va ndi dung
bai hoc. Viéc di€u chinh nay duoc thuc hién thuong xuyén nham t61 vu héa moi
truong hoc tap va nang cao hi¢u qua day hoc.

Két thiic bude nay, méi trudng hoc tap duoc cai tién lién tuc, ngay cang
phu hop va hi¢u qua hon.

¢) Minh chung thyc nghiém

Két qua khao sat va quan sat su pham cho thay:

- Ty 1€ sinh vién tham gia tich cuc trong gio hoc tang tir khoang 45% 1én
trén 85%;

- S6 lwong sinh vién chu dong phat biéu, trao dbi va tham gia trinh dién
tang ro rét;

- Piém danh gia muc do himg thu hoc tip tang tu 3,1 1én 4,5/5.

Sinh vién cho r’fmg khong gian hoc tap linh hoat giip ho thoai mai hon khi
van dong, dé phoi hgp nhom va ty tin hon khi trinh bay trudce tap the.

d) Y nghia cia giai phap

Giai phap gop phan tao nén tang méi truong dé trién khai hiéu qua céc
phuong phap day hoc tich cuc, dac biét 1a day hoc theo hudng trai nghiém —
kham pha trong 4m nhac. Viéc thiét ké moi truorng hoc tap m¢ khong chi nang

cao humg thi va mirc d6 tham gia cua sinh vién ma con hd tro phat trién cac
nang luc quan trong nhu giao tiép, hop tac, sang tao va tu tin.
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Pong thoi, giai phap c6 tinh kha thi cao, dé ap dung trong diéu kién thuc
té clia cac co s¢ dao tao, gop phan nang cao chat luong day hoc 4m nhac va dao
tao gido vién mam non theo dinh hudng hién dai.

1.1.6. Gidi phdp 6: Déi méi hinh thire kiém tra, danh gid

a) NOi1 dung giai phap

Giai phap nay huong dén viéc doi moi hoat dong kiém tra, danh gia trong
day hoc hat theo hudng ti€p can nang luc, thay thé cach danh gia truyén thong
chu yéu dya vao viéc cham diém ky thuat giong hat (cao d9, truong do) bang
mot h¢ thong danh gia toan dién, phan anh day du cac nang lyc &m nhac va nang
luc nghé nghiép cua sinh vién nganh Gido duc Mam non.

Trong tam cua giai phap la xay dung bo tiéu chi danh gia (rubric) dua trén
cac thanh t6 cdt 161 ciia nang lyc 4m nhac, bao gém: (1) cam thy giai diéu — tiét
tau, (2) k¥ ndng thé hién bai hat, (3) kha nang van dong theo nhac, (4) muc do
sang tao trong biéu dién va (5) su tu tin, kha ning trinh bay trude tap thé. Cac
tiu chi nay dugc mo ta theo cac mirc do cu thé, gitp viéc danh gia tré nén 10
rang, minh bach va c6 co s¢ khoa hoc.

Giai phap dong thoi da dang hoa hinh thie danh gia, két hop giira danh
gia cuia giang vién, ty danh gia cta sinh vién va danh gia dong dang, thong qua
cac san phém hoc tip nhu trinh dién nhom, thiét ké hoat dong am nhac va day
thir. Qua d6, sinh vién khong chi 1a ddi tuong duoc danh gid ma con tré thanh
cha thé tham gia vao qua trinh danh gia, gop phan hinh thanh ning luc tu nhan
thie va ty diéu chinh trong hoc tap.

Vé phuong dién su pham, giai phap phu hop v6i dinh huéng d6i méi gigo
duc hién nay, chuyén tir danh gia két qua sang danh gia qua trinh, tir chl trong
kién thirc sang chi trong nang luc, dong thoi gan két chat ché giira hoat dong
hoc tip va yéu cau nghé nghiép thyc tién.

b) Quy trinh thuc hién

Giai phap dugc trién khai theo bén budc, dam bao tinh lién tuc tir xay
dung ti€u chi dén t6 chirc danh gia va sir dung két qua:

- Bude 1: Xay dung va cong bd b tiéu chi danh gia (rubric)

Giang vién xay dyng bo tiéu chi danh gia chi tiét dya trén muc tiéu cua
hoc phan va yéu cau nang luc ciia gido vién mam non. Mdi tiéu chi dugc chia
thanh cac mtrc 6 (vi dy: chua dat — dat — khéa — t6t), kém theo mé ta cu thé dé
dam bdo tinh minh bach va kha nang &p dung.

B0 tiéu chi dugc cong b cho sinh vién ngay tur dau hoc phan hodc trudc
khi trién khai hoat dong danh gia, glup sinh vién hiéu rd yéu cau can dat va dinh
huéng qua trinh hoc tap. Giang vién giai thich cy thé tiung tiéu chi, minh hoa
bang vi du thyc té dé sinh vién dé hinh dung.

Két thiic budc nay, sinh vién nam dugc chuan danh gia va c6 co so dé tu
dinh hudéng, di€u chinh hoat dong hoc tap cua minh.
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- Budc 2: T6 chuic hoat dong dénh gia da dang gan véi qué trinh hoc tap

Giang vién to chirc cac hinh thirc danh gia da dang trong sudt qua trinh
hoc, bao gdm: danh gia thudng xuyén qua hoat dong luyén tap, danh gia qua san
pham nhém (trinh dién bai hat, sang tao van dong minh hoa), va danh gia qua
hoat dong day thur.

Cac hoat dong danh gia duoc thiét ké gén lién véi ndi dung hoc tap, bao
dam sinh vién vira hoc vira dugc danh gia. Trong moi hoat dong, giang vién su
dung b0 ti€u chi da xay dung dé quan sat, ghi nhan va cho diém, dong thoi
khuyén khich sinh vién tham gia tu danh gia va danh gia lan nhau.

Két thiic budc ndy, qua trinh danh gia dién ra lién tuc, phan 4nh dung su
tién bo cua sinh vién, khong don vao mét thoi diém kiém tra duy nhat.

- Bué6c 3: Thu thap, phan hoi va diéu chinh

Sau mdi hoat dong danh gia, giang vién tong hop két qua, dua ra phan hdi
cu thé cho tung ca nhan hodc nhom sinh vién. Phan hoi tap trung vao diém
manh, diém can cai thién va huodng diéu chinh, tranh chi dung ¢ viéc cho diém.

Sinh vién dya trén phan hdi dé ty danh gi4 lai qua trinh hoc tip ctia minh,
xac dinh nhimg ndi dung can ren luyén thém (vi du: cao do chua on dinh, van
dong chua phu hop, thiéu tu tin khi trinh bay...). Trong mot sb truong hop,
giang vién yéu cau sinh vién diéu chinh va thuc hién lai san pham dé cai thién
két qua.

Két thuc budc nay, sinh vién ¢ co hoi hoc tir chinh qua trinh danh gia, tir
do6 nang cao nang luc mdt cach thuc chat.

- Budc 4: Tong hop va sir dung két qua danh gia

Két qua danh gia duoc tong hop tir nhiéu ngudn (giang vién, tu danh gia,
danh gid dong dang) va nhiéu thoi diém khac nhau, bdo dam tinh toan dién va
khach quan. Giang vién st dung két qua nay dé xép loai, dong thoi phan tich muc
do dat dugc cua tung ti€éu chi nham danh gia hi¢u qua cua phuong phéap day hoc.

Ngoai ra, két qua danh gia con duogc st “dung dé diéu chinh ndi dung va
phuong phap giang day trong cac hoc phan tiép theo, cling nhu 1am co s& cho
viéc tu van, hd tro sinh vién trong qué trinh rén luyén ning luc nghé nghiép.

Két thiic bude nay, hoat dong danh gia khong chi ding ¢ viéc xép loai ma
tré thanh cong cu ho tro cdi tién day hoc va phat trién nang luc nguoi hoc.

¢) Minh ching thyc nghiém

Sau khi ap dung hé théng dénh gia theo tiép can nang lyc:

- Hon 85% sinh vién hiéu rd tiéu chi danh gia va chu dong diéu chinh hoat
dong hoc tap;

- Piém trung binh tiéu chi “tu tin khi trinh bay” tang tir 3,2 1én 4,4/5;

- Piém trung binh tiéu chi “sang tao trong thé hién” tang tir 2,8 1én 4,0/5;
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- Két qua gilta danh gia cua giang vién, ty danh gia va danh gia dong dang
c6 su tuong dong tuong d6i, bao dam tinh khach quan va do tin cay.

Vi€c su dung rubric va danh gia da chiéu gitip sinh vién hinh thanh k¥
nang tu danh gi4, phan hoi va diéu chinh trong qua trinh hoc tap.

d) Y nghia ciia giai phap

Giai phap gop phan d6i méi cin ban hoat dong danh gia trong day hoc am
nhac theg hudng khoa hoc, minh bach va phat trién nang luc. Viéc st dung rubric
gitp chuan hoa ti€u chi, nang cao do tin cdy va tinh khach quan cia danh gia.

DPong thoi, viéc két hop danh gid qua trinh v6i danh gia san pham, cing
vOi su tham gia cua sinh vién, giup hinh thanh nang lyc tu hoc, tu danh gia va

phat trién nghe nghiép — nhitng yéu cau cdt 16i d6i vi gido vién mam non trong
bdi canh dbi moi gido duc hién nay.

1.2. Thwe nghigm trong thuc tién

Nham kiém chimg tinh kha thi va hiéu qua cua hé thong giai phap day hoc
theo huong trai nghiém — kham pha, sang kién duoc trién khai thyc nghiém
trong hoc phan Am nhac (ndi dung day hat) ddi véi sinh vién nim thr hai nganh
Gido duc Mam non tai Trudng Cao dang Lang Son trong nim hoc 2025-2026.

Péi tugng thuc nghiém gdm 39 sinh vién, thoi gian trién khai 04 tun véi
tong sO 16 ti€t hoc. Qua trinh thuc nghiém dugc ti€én hanh theo hai giai doan:
trude khi ap dung giai phép va sau khi trién khai hé thong giai phap.

Céc cong cu danh gia st dung thong nhat gdm: rubric danh gia nang luc,
phiéu danh gid ctua giang vién, phi€u ty danh gid, phi€éu danh gid dong dang va
phi€u khao sat mirc @ hing thi hoc tap.

Dit lidu thu thap thong qua quan sat su pham, bai kiém tra trudc — sau
thuc nghiém, san pham hoc tip va phan hoi cua sinh vién.

Két qua cho théy sau thuc nghiém: Hung tht hoc tap tang tr 3,1 1€n 4,5/5;
Sang tao tang tir 2,8 1én 4,0/5; Ty tin trinh bay tang tur 3,2 1én 4,4/5; Ty 1€ hat ding
cao d¢ tang khoang 25%; Muc do tham gia tich cuc tang tir 45% 1én trén 85%.

Nhitng két qua nay budc dau khang dinh hiéu qua ctia cic giai phap trong
viéc nang cao nang luc hoc hat va marc d tich cuc hoc tap cua sinh vién.

1.3. Phdn tich sé li¢u

Nham kiém chimg tinh kha thi va hiéu qua cua hé thong gidi phap day hoc
theo huong trai nghiém — kham pha, sang kién dugc trién khai thuc nghiém
trong hoc phan Am nhac (n6i dung day hat) d6i véi sinh vién ndm thir hai nganh
Gi4o duc Mam non tai Truong Cao dang Lang Son trong nam hoc 2025-2026.

Péi tuong thuc nghiém gém 39 sinh vién, thoi gian trién khai 04 tuan véi
tong s6 16 tiét hoc. Qua trinh thuc nghi€ém duogc ti€én hanh theo hai giai doan:
trude khi 4p dung giai phép va sau khi trién khai h¢ thong giai phép.
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Céc cong cu danh gla su dung thong nhat gdm: rubric danh gia nang luc,
phleu danh gia cua giang vién, phiéu ty danh gia, phiéu danh gia dong dang va
phleu khao sat mirc d§ htirng tha hoc téap.

Dir liéu thu thap théng qua quan sat su pham, bai kiém tra truéc — sau thuc
nghi¢m, san pham hoc tap va phan hdi cua sinh vién. Két qua tong hop ban dau cho
thay cac chi s6 danh gia déu cé su cai thién ro rét sau qua trinh thuc nghiém.

Bang 1. Két qua danh gia trude va sau thuc nghiém

Tiéu chi danh gia Truwée thue nghiém |[Sau thuce nghiém| Mire tang
Hung tha hoc tap 3,1 45 +1,4
Cam thu giai diéu - tiét tiu 3,0 4,2 +1,2
Kha nang van dong theo nhac 2,9 4.1 +1,2
Mtrc d¢ sang tao 2,8 4,0 +1,2
Su tu tin khi trinh bay 3,2 44 +1,2

(Nguoén: Tong hop két qua danh gid cia giang vién, phiéu tw ddnh gid va
danh gid dong dang ciia 39 sinh vién tham gia thuc nghiém)

Két qua ¢ Bang 1 cho thiy tit ca cac tiéu chi danh gia déu co su cai thién
dang ké sau qua trinh thuc nghiém. Trong d6, mic d6 hung tha hoc tap ting
manh nhét tir 3,1 1én 4,5 diém; cac tiéu chi vé cam thu 4m nhac, van dong theo
nhac, sang tao va ty tin khi trinh bay déu tang trén 1 diém theo thang danh gia 5
mutrc. Piéu nay cho thy cac giai phap day hoc theo huéng trai nghiém — kham
pha da tac dong tich cuc dén qua trinh hoc tap cta sinh vién.

1.3.1. Céng cu va cdch thire xir Iy 56 liéu

Viéc phan tich s6 liéu duoc thuc hién dua trén hé théng cong cu danh gia
thong nhat gom:

- Rubric danh gi4 nang lyc (Phu luc 1);

- Phiéu danh gia cua giang vién (Phuy luc 2);

- Phiéu tu danh gia (Phu luc 3);

- Phiéu danh gia dong dang (Phu luc 4);

- Phiéu khao sat mtrc ¢ hung tha hoc tap (Phuy luc 5).
Céc tiéu chi danh gia duoc luong hoa theo thang diém 5 murc:
- Rat thip: 1 diém;

- Thép: 2 diém;

- Trung binh: 3 diém;

- Kha: 4 diém;

- T6t: 5 diém.

Céc tiéu chi danh gia gom:
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- Cam thu giai diéu — tiét tau;

- K§ nang thé hién bai hat;

- Kha nang van dong theo nhac;

- Muc d0 sang tao;

- Su tu tin khi trinh bay.

Két qua cudi cung duoc téng hop tur:
- Banh gia cua giang vién;

- Tu danh gia cta sinh vién;

- Panh gia dong déng.

Dt li€u dugc xur ly theo hinh thirc tinh diém trung binh trudc va sau thuc
nghiém nham x4c dinh mtrc dg thay doi cua tung ti€u chi.

1.3.2. Két qua phdn tich dinh luong

Két qua tong hop va xir 1y s6 liéu cho thiy tat ca cac tiéu chi danh gia déu
co sy cai thién 10 rét sau qua trinh thuc nghiém.

Bang 2. So sdnh mot ) nang luc hoc hat trude va sau thuc nghiém

Noi dung danh gia Trudc thue nghiém Sau thuce nghiém
Ty 1€ SV hét ding cao do 58,9% 83,3%
Ty 1& SV giit nhip 6n dinh 46,2% 74,4%
Ty 1€ SV tham gia tich cuc 45,0% 85,0%
Ty 1& SV tu tin trinh bay trudc tap thé 51,3% 84,6%

(Nguon: Téng hop két qud quan sdt sw pham va phiéu danh gid sau thuc nghiém)

Murc @6 hing tht hoc tap cua sinh vién tang tur 3,1 1€n 4,5/5, phan anh sy
thay doi tich cuc vé thai do va sy tham gia cua sinh vién trong cac gid hoc hat
theo hudng trai nghiém — kham pha.

O tiéu chi cam thu giai di¢u — tiét tiu, diém trung binh tang tur 3,0 1én
4,2/5, cho théy sinh vién c6 kha ndang nhan biét va cam nhan céc yéu td 4m nhac
tdt hon so véi trude thuc nghiém. Kha nang van dong theo nhac cling duoc cai
thién rd rét, diém trung binh tang tir 2,9 1én 4,1/5.

Pdi vai tiéu chi mic do sang tao, diém trung binh tang tur 2,8 1én 4,0/5.
Két qua nay cho thy sinh vién d3 c6 sy tién bo dang ké trong viée xay dung
dong tac minh hoa, lya chon hinh thirc trinh bay va thé hién y tuoéng am nhac.
Pong thoi, su tu tin khi trinh bay trudc tap thé cling duoc nang 1én 16 rét, voi
diém trung binh ting tir 3,2 1én 4,4/5.

Dac biét, ty 1€ sinh vién hat dung cao dd tang tir 58,9% lén 83,3%; kha
nang gitr nhip on dinh tang tr 46,2% 1én 74,4%; ty 1¢ tham gia tich cyc tang tir
45% 1én 85%. Nhitng két qua nay cho thay hé théng giai phap da tac dong tich
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cuc dén nhi€u ning lyc khic nhau cua sinh vién, khong chi ¢ k¥ ndng hat ma
con ¢ kha nang cam thy am nhac, van dong, sang tao va sy tu tin trong hoc tap.

1.3.3. Phan tich dit liéu tir phiéu ty dénh gid va danh gid dong dang

Két qua tong hop tir phiéu tu danh gia cho thiy da s sinh vién nhan thay
ban than c6 sy tién bd 10 rét sau qua trinh thyc nghiém.

Bang 3. Két qua tw danh gia cta sinh vién sau thuc nghiém

Noi dung khao sat Ty 1 dong y
Hung tht hon véi gio hoc hat 92,3%
Dé ghi nhé bai hat hon 89,7%
Tu tin hon khi trinh bay trudc tap thé 87,2%
C6 nhiéu co hoi sang tao trong hoc tap 84,6%
C6 kha niang van dung vao hoat dong nghé nghiép |87,2%

(Ngué‘n: Phiéu khdo sat cuoi dot thuc nghiém doi véi 39 sinh vién)

Két qua cho thay hon 85% sinh vién nhan thay ban than c6 su tién bo o
rét sau qua trinh thyc nghiém, dac biét & cac ndi dung nhu kha nang hat, van
dong theo nhac va k¥ nang trinh bay trudc tap the.

Bén canh d6, két qua tir phiéu danh gia dong dang cho thay sinh vién c6
kha ndng nhan xét tuong ddi chinh xac vé mirc d6 thé hién, kha nang sang tao va
su phéi hop nhoém ciia cac thanh vién hodc nhom hoc tap khac. Cac ¥ kién danh
gia nhin chung c6 su tuong déng voi két qua danh gia cia giang vién.

Sy thdng nhét twong dbi giita ba ngudn danh gia gdbm giang vién, tu danh
gid va danh gid dong dang cho thay h¢ thong cong cu danh gia dugc xay dung
trong sang kién c6 do tin cay va tinh khach quan tuong doi cao.

1.3.4. Phan tich dir lieu dinh tinh

Két qua quan sat su pham trong qué trinh thuc nghiém cho thay sinh vién
c6 nhiéu chuyén bién tich cuc vé thai d6 va mic do tham gia hoc tap. Néu nhu &
giai doan dau nhiéu sinh vién con tam 1y e dé, it tham gia tuong tac thi sau khi
ap dung cac giai phap day hoc theo hudng trai nghiém — kham pha, sinh vién da
cha dong hon trong phat biéu y kién, tham gia thao luan va chia sé¢ quan diém
trong cac hoat dong hoc tap. Khong khi 16p hoc tré nén sbi ndi, cai ma hon; sinh
vién tich cuc tham gia cac hoat dong van dong, trinh dién va phédi hop nhém
trong qué trinh hoc hat. Bong thoi, kha niang 1am viéc nhom va su ty tin khi
trinh bay trudc tap thé cua sinh vién cling dugc cai thién rd rét.

Bén canh do6, phan hoi tir sinh vién cho thay phan Ién nguoi hoc danh gia
tich cuc dbi véi phuong phap hoc tap mai. Sinh vién cho rang viéc két hop trai
nghiém van dong, kham pha bai hat va sang tao trong thé hién gilp ho dé tiép
can bai hat hon, ghi nhé giai diéu nhanh hon va giam ap luc trong qua trinh hoc
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hat. Nhiéu sinh vién cam thay himg thi hon véi gio hoc am nhac, manh dan thé
hién ban than va phat huy duoc kha nang sang tao trong hoat dong nhom. bac
biét, sinh vién nhan thay nhitng trai nghiém trong qua trinh hoc khong chi ho tro
Viéc hoc hat ma con gidp hinh thanh k¥ nang t6 chirc hoat dong am nhac cho tré
mam non, gop phan nang cao nang luc nghé nghiép trong thuc tién sau nay.

1.3.5. Nhan dinh chung

Tur két qua phan tich sé liéu va cac minh chung thu thap dugc trong qué
trinh thuc nghiém cé thé khang dinh rang su tién bo cua sinh vién khéng mang
tinh ngau nhién ma 1a két qua cua viéc trién khai dong bo céc giai phap day hoc
theo hudng trai nghiém — kham phé. Nhiing thay d6i tich cuc duoc thé hién kha
rd & nhiéu phuong dién nhu mac do hung thi hoc tap, kha ning cam thu &m
nhac, k§ nang hat, van dong theo nhac, kha nang sang tao cling nhu sy tu tin khi
trinh bay trudc tap thé.

Viéc st dung théng nhat hé théng rubric va cac phiéu danh gia trong cac
Phuluc 1, 2, 3,4 va 5 da gitp luong hoa tuong dbi day du cac tiéu chi nang luc
cta sinh vién, dong thoi tao co sd dé theo ddi, so sanh két qua trudc va sau thuc
nghiém maot cach khach quan va rd rang. Su két hop giita danh gia cua giang
vién, tu danh gia cua sinh vién va danh gia ddng dang khong chi nang cao do tin
cay cua két qua nghién citu ma con gop phan hinh thanh ning luc tu danh gia,
phan héi va diéu chinh trong qué trinh hoc tap ciia ngudi hoc.

Nhin chung, céc chi s6 danh gia déu c6 muc ting trudng tich cuc va tuong
d6i dong déu & nhiéu tiéu chi khac nhau, cho thay sang kién khong chi tac dong
dén két qua hoc tap trudc mat ma con gop phan thay doi qua trinh hoc tap cua
sinh vién theo huéng chi dong, tich cuc va phat trién nang luc. Qua do, sang
kién budc dau khang dinh duoc tinh kha thi, mang lai hiéu qua rd rét, toan dién
va ¢ y nghia thyc tién cao trong dao tao sinh vién nganh Gido duc Mam non &
Truong Cao dang Lang Son.

2. Panh gia két qua
2.1. Tinh mdi, sang tao

Sang kién “Do6i méi phuong phap day hat theo hudng trai nghiém — kham
pha cho sinh vién nganh Gido duc Mam non tai Trudng Cao dang Lang Son” thé
hién tinh méi va tinh sang tao trén ca phuong dién 1y luan va thuc tién, cu thé
nhu sau:

Trude hét, vé tinh moi, sang kién da chuyén doi cin ban cach tiép can trong
day hoc hat tir m6 hinh truyen thong “nghe — nhéc lai” sang mo hinh “trai nghiém
— kham pha — sang tao”. Néu nhu phu:(mg phép day hoc truge day chu yéu tap
trung vao viéc gitp sinh vién hat dung giai diéu va thudc bai hat, thi sang kién nay
hudng td1 muc ti€u cao hon la phat trién nang lyc am nhac toan dién, bao gém
cam thy, phan tich, biéu dat va to chirc hoat dong am nhac cho tré.

Piém moi ndi bat cua sang kién 1a xay dung dugc quy trinh day hat theo
hudng trai nghiém — kham pha c6 tinh hé thong, gom cac budce: trai nghi€ém van
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dong — kham phé cdu triic — luyén tip c6 phén tich — sang tao thé hién — dénh gia
theo nang lyc. Quy trinh nay khéng chi mang tinh 1y thuyét ma da dugc cu thé
hoa thanh cac hoat dong day hoc chi tiét, ¢6 thé ap dung tryc tiép trong giang day.

Bén canh d6, sang kién co su d6i méi trong viéc tich hop linh hoat cdc mod
hinh gido duc 4m nhac tién tién (Orff — Dalcroze — Kodaly) thay vi ép dung
riéng 1¢ tung phuong phap. Viée tich hop nay gitp phat huy ddng thoi nhiéu
kénh tiép nhan &m nhac ctia ngudi hoc (nghe — van dong — ky hiéu hoa), qua d6
nang cao hiéu qua day hoc moét cach toan dién.

So véi cac nghién ciru va sang kién trudc day, phan 16n chi tap trung vao
mot ki thuat don 1¢ hodc dimg & mirc dé xuit phuong phap, sang kién nay da:

- Xay dung duogc hé thong giai phap hoan chinh, ddng bo;
- Thiét ké duogc quy trinh day hoc cu thé, kha thi;
- Két hop duogc dbi méi phuong phap véi doi méi kiém tra, danh gia theo rubric.
Vé tinh sang tao, sang kién thé hién & viéc:
- Thiét ké cac hoat dong hoc tdp mang tinh trai nghiém cao, huy dong
nhi€u giac quan ctia nguoi hoc;
- T6 chiic cho sinh vién tir kham pha cu tréic bai hét, thay vi tiép nhan thu dong;
- Khuyén khich sinh vién tu xay dung san pham biéu dién, dong vai trd
nhu nguoi to chirc hoat dong dm nhac;
- Xay dung moi truong hoc tap ma, linh hoat phu hop véi dac thu mon hoc;
- Ap dung danh gia da chiéu (giang vién — tu danh gia — danh gia dong
dang) theo ti€p can nang luc.
Nhu vay, sang kién khong chi d()i moéi & k¥ thuat day hoc ma con doi méi

toan dién tir cach tiép can, quy trinh t6 chic dén phuong thirc danh gia, gop phan
giai quyét hiéu qua nhitng han ché cuia phuong phép day hét truyén thong hién nay.

2.2. Khd ndng dp dung va mang lgi lgi ich thiét thec cia sang kién

a) Kha nang ap dung va nhan rong

Céc giai phap cia sang kién da duoc trien khai thir nghiém tryc tiép trong
giang day hoc phan Am nhac (ndi dung day hat, 16 tiet) doi voi sinh vién ndm
thir hai nganh Giéo duq Mam non tai Truong Cao dang Lang Son, voi su tham
gia cua 39 sinh vién. Ket qua thyc nghiém cho thay cac giai phap hoan toan kha
thi, phu hop vai diéu kién thuc té ctia nha truong.

~Pham vi ap dung cua sang kién khong chi gigi han trong mot 16p hoc ma

co the:

- Ap dung rong réi cho toan bo céac 1op sinh vién nganh Giao duc Mam
non trong truong;
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- M¢ rong sang cac hoc phan am nhac khac nhu van dong theo nhac, to
churc hoat dong &m nhac cho tré;

- Ap dung tai cac co s¢ dao tao gido vién mam non c6 diéu Kién twong tu
(truong cao dang, dai hoc su pham).

Ngoai ra, sang kién con cd kha niang ap dung trong thuc tién giang day tai
cac co sd gi4o duc mam non, gilp gido vién té chac hoat dong am nhac cho tré
theo hudng tich cuc, sang tao.

Céc diéu kién can thiét dé trién khai hiéu qua bao gdm: Giang vién co
hiéu biét co ban vé cac phuong phap day hoc tich cuc va gido duc am nhac;
Khong gian 16p hoc c6 thé b tri linh hoat; c6 mét sé phuong tién hd tro don
gian nhu nhac cu g8, thiét bi nghe nhin. Pang chu ¥, sang kién khong doi hoi
dau tu 16n V& co sd vat chat, do d6 c6 tinh kha thi cao trong diéu kién thuc té cua
cac co sé dao tao.

b) Kha ning mang lai loi ich thiét thyuc
* V& hiéu qua chuyén mon:

Sang kién dd gop phan nang cao rd rét chat lwong day — hoc hat trong dao
tao sinh vién nganh Gio duc Mam non, thé hién & su cai thién dong b vé ning
lyc cam thy, k¥ niang thé hién va thai do hoc tap cua ngudi hoc. Sinh vién ¢ sy
tién bo rd rang trong viéc hat dung giai diéu, lam chu tiét tau, dong thoi thé hién
su tu tin va linh hoat hon khi trinh bay bai hat.

So véi phuong phap day hoc truyén théng, viéc ap dung sang kién gidp
qua trinh tiép can va ghi nhé bai hét tro nén nhanh hon, sinh vién tham gia tich
cuc hon trong cac hoat dong hoc tap, dong thoi chat luong san pham hoc tap
duoc nang I1én ca vé tinh nghé thuat 1an kha ning wng dung trong thuc tién giang
day mam non.

Xeét & goc do hiéu qua dao tao, sang kién gop phan nang cao chét luong
dau ra theo hudng phat trién nang lyc, ddng thoi t6i wu hoa qua trinh day hoc khi

khong doi hoi ting thém chi phi dau tu nhung van tao ra su chuyén bién rd rét vé
hiéu qua hoc tap cua sinh vién.

Bang 4. Tong hop hiéu qua cta sang kién

NOi dung danh gia Trwdc ap dung Sau ap dung
Hung thu hoc tap 3,1/5 4.5/5
Mirc d¢ sang tao 2,8/5 4.0/5

Tu tin trinh bay 3,25 4,4/5
Hat ding cao do 58,9% 83,3%
Giit nhip 6n dinh 46,2% 74,4%

Tham gia tich cyc 45,0% 85,0%

Két qua tong hop cho thay cac chi sd danh gia déu c6 su cai thién rd rét
sau khi ap dung sang kién. Piéu nay khang dinh tinh kha thi, hiéu qua va kha
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nang ap dung rong rai cua cac giai phdp trong dao tao sinh vién nganh Gido duc
Mam non.

* \/¢ loi ich x4 hoi:

Sang kién mang lai y nghia thiét thuc trong viéc nang cao chat luong dao
tao ngudn nhan luc gido duc mam non. Théng qua viéc to chic day hoc theo
huéng trai nghiém — kham pha, sinh vién duoc phét trién dong thoi ning lyc am
nhac, nang luc su pham va k¥ nang nghé nghiép.

Cu thé, sang kién gop phan hinh thanh d6i ngii gido vién mam non co
nang luc Am nhac tt hon, tu duy sang tao hon va kha nang t6 chuc hoat dong
giao duc linh hoat hon theo yéu cau cua chuong trinh gido duc mam non hién
hanh. Ddng thoi, sinh vién dugc tang cuong ky nang giao tiép, su ty tin va ning
lyc 1am viéc trong moi trudng gido duc thuc tién.

So véi phuong phap day hoc trude day, sang kién d khac phuc tinh trang
hoc tap thu dong, thiéu tinh sang tao; ddng thoi tang cuong tinh twong tac, trai
nghiém trong gio hoc va gan két chat ché gitra qua trinh dao tao trong nha
truong véi yéu cau thuce tién nghé nghiép sau khi ra truong.

11l - KET LUAN

Sang kién “D6i méi phuwong phap day hét theo hudng trai nghiém — kham
pha cho sinh vién nganh Giao duyc Mam non tai Truong Cao dang Lang Son” da
xay dung va trién khai thanh cong hé thong giai phap day hoc ¢ co s¢ khoa
hoc, phu hop thuc tién va cé tinh kha thi cao. Sang kién gop phan doi moi rd net
hoat dong day — hoc &m nhac trong nha truong, dong thoi dap tmg yéu cau dao
tao gido vién mam non theo dinh hudng phat trién ning luc.

Thong qua qua trinh nghién ctru va thuc nghiém, sang kién da hinh thanh
dugc quy trinh day hat theo hudng trai nghiém — kham pha vdi cac budc t6 chic
r0 rang, logic, dé ap dung trong thuc tién giang day. Viéc van dung linh hoat cac
quan diém va mo hinh gido duc am nhac hién dai nhu Orff, Dalcroze va Kodaly
d3 tao ra moi truong hoc tép gidu trai nghiém, da giac quan, gitup sinh vién tiép
can am nhac mot cach ty nhién, chu dong va sang tao hon.

Két qua thuc nghiém cho thay su chuyen bién tich cuc va twong d6i toan
dién ¢ nguot hoc. Sinh vién co tién bd o rét vé kha ning xac dinh cao do, tiét
tau, ky nang thé hién bai hat, mic d6 tu tin khi trinh bay, cling nhu nang luc
sang tao trong van dong minh hoa. Pong thoi, budc dau hinh thanh duoc ning
luc thiét ké va t6 chirc hoat dong Am nhac phu hop véi tré mam non. Qua dé cho
thay sang kién di khic phuc hiéu qua nhimg han ché cua phuong phap day hat
truyén thong nhu tinh thy dong, thiéu trai nghiém va han ché trong van dung vao
thuc tién nghé nghiép, gop phan nang cao chat luong dao tao.

Bén canh nhiing két qua dat duogc, sang kién van con mot s6 han ché nhu:
pham vi thue nghiém con hep, méi trién khai trén mot nhom sinh vién; thoi gian
thue nghiém chua dai nén chua danh gia dugc day du tac dong dai han; viée
theo ddi hiéu qua sau ddo tao tai co s& mam non chua thyc hién duoc; dong thoi
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diéu kién co s¢ vat chat va nang lyuc trién khai & cac don vi khac nhau c6 thé anh
huong dén mic d§ ap dung dong déu.

Tir nhitng két qua va han ché néu trén, c6 thé dinh hudng tiép tuc nghién
ctru theo hudng mé rong pham vi ap dung & nhiéu 16p hoc va co s¢ dio tao khac
nhau dé kiém chimng tinh 6n dinh va do tin ciy cua sang kién; ting cuong tng
dung cong nghé sb trong day hoc 4m nhac theo hudng trai nghiém — tuwong tac;
ddng thoi xdy dung va hoan thién hé thdng hoc liéu nhu bai giang miu, ngan
hang hoat dong va tai liéu huéng dan nham hd trg viéc trién khai va nhan rong.

C6 thé khang dinh rang, sang kién khong chi mang lai hiéu qua thiét thuc
trong pham vi hoc phan Am nhac ma con co y nghia dinh hudng trong d6i moi
phuong phap dao tao giao vién mam non & Truong Cao dang Lang Son, gop
phan ning cao chét lwong ngudn nhan luc gido duc trong giai doan hién nay./.
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PHULUC 1
BANG RUBRIC PANH GIA NANG LUC HQC HAT THEO HUONG TRAI NGHIEM
- KHAM PHA

Tiéu chi Mikc 1 Mirc 2 Mirc 3 Mirc 4 Mikc 5

danh gia (1 diém) (2 diem) (3 diem) (4 diem) (5 diém)
Céam thy giai |Khong nhan biét [Nhan biét con |Thuc hién co Th}m h,len Cam thuy tdt,

N YD . SK, X A 5 , kha chinh ,

diéu — tiét tau |duoc nhip, ti€t tau |cham ban dung 4G phan xa nhanh
K}Z nang tl}e Hat sai nhidu Ha;[ ding mat ant ding co H'c}t dang, ro Hﬁt to‘E, co
hién bai hat phan ban 101 bicu cam

o N ‘ n N . [Phéi hop tur
Khé ndng van £ Z. Phoi hgp con | Thuc hién  |Phéi hop kha | .~ =
dong theo nhac Thi¢u phot hop han ché duoc linh hoat :lafl)len, sang
Muc do sang  |;, . ., C6 Y tuong Co sang tao [Sang tao kha [Sang tao ndi

It y tuong nhung don X X A
tao o co ban tot bat
diéu

T}r tin khi trinh Rut ré Thiéu ty tin Tuong doi tu Ty tin Rflt tu tin, chu
bay tin dong
Ghi chu:

- Thang d4nh gia gdm 5 murc, trong tmg tir 1 dén 5 diém.
- Két qua dugc sir dung dé danh gia qua trinh va tong hop so li¢u thue nghiém.
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' PHULUC2
PHIEU PANH GIA CUA GIANG VIEN
Ho va tén sinh VIi€n: ....ccooiviiiiiiiiniiiiiiiniiieiineciieiennns
1971
Néi dung danh gia Piém tdi da Piém dat
Héat ding cao d9, tiét tau 5

Biéu cam khi hat

Van dong minh hoa

Tinh sang tao

K§ ning phdi hop nhom

o1l o1 o1 o1 o1

Ty tin trinh bay
Tong diém 30

Xép loai:
- Xuat sic: 27 — 30 diém
- Tot: 21 — dudi 27 diém
- Dat: 15 — duéi 21 diém
- Chua dat: dudi 15 diém
Nhan xét ciia gidng vién:
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. PHULUC3 :
PHIEU TU PANH GIA CUA SINH VIEN

Dénh dau v vao mirc do phu hop:

Rét thip| Thép Tbr‘lt;?]g Kha | Tét

Noi dung o | @ % | @ e

Toi tu tin hon khi hat
Tbdi cam nhén tiét tiu tot hon

To61 chu dong tham gia hoat dong

Toi biét sang tao van dong minh hoa

Tbi o thé td chire hoat dong hat cho tré

Y kién khac:

Ghi cha:
- Phiéu khao sat st dung thang do Likert 5 mirc.
- Cac muc d6 duoc quy d6i tuong Gng:
Rét thap = 1 diém;
Thép = 2 diém;
Trung binh = 3 diém;
Khé = 4 diém;
Tot =5 diem.

- Két qua duoc st dung dé tinh diém trung binh va phan tich mutrc d6 thay doi cta sinh
vién trude va sau thuc nghiém.
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, PHU LUC 4 )
PHIEU PANH GIA PONG PANG

Tiéu chi

Nhém 1

Nhém 2

Nhém 3

Nhém 4

Hat ding giai di¢u

K¥ ning phdi hop nhom

Sang tao

Biéu cam

Kha ning t6 chirc hoat dong
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PHU LUC 5
PHIEU KHAO SAT MUC PO HUNG THU VA SU THAM GIA HQC TAP
CUA SINH VIEN
(Diing trong thire nghiém sdng kién: “Déi méi phwong phdp day hat theo huéng trdi nghiém
— khdm phd cho sinh vién nganh Gido duc Mam non tai Truong Cao ddng Lang Son”)
I. THONG TIN CHUNG
Ho va tén SINh VIEN: .evveviiiieeiieeeeeeeeeee et
0 LS UUSPRRRPPPRN
Thoi diém khao sat:
U Trude thue nghiém
[ Sau thyc nghiém
II. HUONG DAN THUC HIEN
Sinh vién doc k¥ ting ndi dung va danh dau (v') vao mirc d6 phi hop nhét véi ban than.

Mirc do Piém quy doi
Rét thap 1
Thap 2
Trung binh 3
Kha 4
Tot 5

III. NOI DUNG KHAO SAT

A . Rat | Thap | Trung |Kha | Tét
STT Noi dung khao sat thip (1)| (2) pinh 3) | (@) | (5)

1 | T6i cam thiy himg tha khi tham gia gio hoc hat | O O O |0

5 T91 chu dong tham gia cac hoat dong van 0 0 0 0O 0O
dong theo nhac

3 |Toi ty tin khi hat va trinh bay trudc 16p L] L] L] [ [

4 To1 deAtlep can va %hl nhd bai hat thong qua ] = ] [ [
hoat dong trai nghiém

5 TO{ tich cuc '[I.‘E‘IO doi, thao luan va lam viéc 0 0 0 0 0
nhém trong gio hoc
To1 c6 kha nang sang tao dong tdc minh hoa

® lcho bai hat e 5 H

7 To1 cam thay thodi mai va giam ap luc khi ] = ] = =
hoc hat

8 1?91 C;O th‘e. ca’m nhén tot hon ve giai di¢u va = O = 0 0
tiét tau bai hat

9 T91 €6 lfha nang phoi hop hat véi van dong ] ] ] [ [
va go dém

10 T(,).l tha); phu’g{l £ pl}ap hf) ¢ ta? nay phu hop (] [ (] ] ]
vo1 nghé nghi€p gido vién mam non

IV. Y KIEN KHAC CUA SINH VIEN
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. PHULUCG
BANG THONG KE KET QUA THUC NGHIEM

Bang 1. So sanh két qua truwée va sau thwe nghiém

Tiéu chi Trr:;(:]cigrf;ll,rc Sau thgc nghiém Mtrc ting
Htng thu hoc tap 3,0/5 4,4/5 +1,4
Sang tao van dong 2,8/5 4,0/5 +1,2
Ty tin trinh bay 3,1/5 4,3/5 +1,2
Hat dung giai diéu 2,7/5 3,9/5 +1,2
Mirc d6 tham gia hoat dong 2,9/5 4,2/5 +1,3

Ghi cha:
- Piém trung binh duoc tdng hop tir rubric danh gia, phiéu giang vién va phiéu tu danh
gia cua sinh vién.
- Thang danh gié st dung thang Likert 5 muc.

Bang 2. Phan loai két qua ciia sinh vién trwéc va sau thwe nghiém
(Tong so sinh vién khao sat: 39 sinh vién)

Mire do Truée TN Ty 1€ Sau TN Ty 1€
Xuét sic 2 5,1% 7 17,9%
Tt 9 23,1% 18 46,2%
Dat 19 48,7% 13 33,3%
Chua dat 9 23,1% 1 2,6%

Téng 39 100% 39 100%
Ghi chu:

Két qua dugc quy doi tir phiéu danh gia ctia gidng vién theo cac muc:
Xuat sic: 27 - 30 diém
Tét: 21 — duéi 27 diém
Dat: 15 - dudi 21 diem
Chua dat: duéi 15 diém

Bang 3. Mirc d¢ hai long ciia sinh vién

Noi dung khio sit S0 SV dong y Ty 18
Phuong phap hoc tao hirng thu hon 35/39 89,7%
Giup dé nh¢ bai hat 34/39 87,2%
Gitp tu tin hon khi hat 33/39 84,6%
Giup tang kha nang sang tao van dong 35/39 89,7%
Co6 thé ap dung khi day tré 36/39 92,3%
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PHU LUC 7

QUY TRINH TO CHUC DAY HAT THEO HUONG TRAI NGHIEM - KHAM PHA

Buwéc| Noi dung hoat dong Vai tro cua giang vién Hoat djng cua sinh vién
Khéi dong tao himg  [T6 chic tro choi am nh h e
1 101 dong tao hung |T6 chirc tro choi &m nhac, nghe Tham gia tréi nghiém
tha nhac
2 |Kham phabai hat ~ |O91 ™m0 noi dung, it tu, cam o i thao Tuan

xuc

Luyén tap — thuc

3 |ianh Hudng dan hat va van dong Thuc hanh ca nhan/nhém
4 |Séangtao — biéu dién [T chirc hoat dong sang tao Biéu dién, van dong minh hoa
5 |Phan hdi— dénh gid  |[Nhan xét, dinh huong Ty danh gid, danh gia dong

dang




