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KY LUAT TiCH CUC CHO HOC SINH GIAO DUC THUGNG XUYEN

TRANANHTU
Trudng Cao dang Lang Son

Nhdn bai ngay 10/3/2026. Stia chiia xong 15/4/2026. Duyét ddng 21/4/2026.

Abstract

Continuing Education must shift from punitive to positive disciplineto address students'sensitive psychological
needs. Instead of harsh measures, this approach prioritizes empathy, respect, and democracy. Although social
prejudice poses challenges, teachers should lead by example to cultivate "happy classrooms.” When supported
by understanding rather than pressure, students naturally correct their behavior and overcome insecurities. By
rediscovering their self-worth in a nurturing environment, they gain the confidence to rebuild their lives. This
transition is essential for transforming education into a foundation for personal growth and success.

Keywords: Behavior change, continuing education, happy school, positive discipline, respect.

1. D4t van dé

Trong hé théng gido duc quéc dan, gido duc thudng xuyén (GDTX) dong vai tro then chét trong viéc
thuc hién muc tiéu hoc tap sudt dai va phé cap tri thiic. La méi trudng linh hoat, GDTX mé& ra ca hdi cho
nhiing ngudi c6 con dudng hoc tap bi gian doan hodc khong du diéu kién theo hoc hé chinh quy. Tuy
nhién, cac trung tdm GDTX phai d&i mat véi thach thic I6n do su da dang vé dé tudi, hoan canh va nén
tang kién thic ctia ngudi hoc. Nhiéu hoc sinh (HS) dén day vai tam ly tu ti, mac cdm sau nhiing that bai
hoc tap, tham chi c6 thai d6 chong d6i. Nhimng dac diém tam ly phuc tap nay khién céng tac quan ly tré
nén khé khan hon so véi gido duc truyén thong. Thuc té cho thay ky luat 4p dat khong mang lai hiéu
qua ma con gay tén thuong, day HS xa rai trudng I6p. Do do, viéc chuyén déi sang mé hinh ky luat tich
cuc (KLTC) 1a yéu cau cap thiét. Thay vi triing phat, phuong phap nay dé cao su thau hiéu, ton trong va
ho trg toan dién. Day chinh la chia khéa gitp HS lay lai tu tin, hinh thanh trach nhiém va nhan ra gia
tri ban than, bién GDTX thanh noi nudi duéng khat vong dé cac em vimng vang hon trong cudc séng.

2. NGi dung nghién ciu

2.1. Khdi niém va nhdn thic luén vé gido duc va ky ludt

2.1.1. Gido duc la qud trinh hinh thanh nhdn cdch

Giao duc khéong don thuan la viéc truyén thu kién thic van héa. Theo quan diém hién dai, gido duc la mét
qué trinh toan ven nham hinh thanh nhan cach cho nguai hoc. Qua trinh nay dugc té chiic cé muc dich, cé ké
hoach théng qua cac hoat ddng va méi quan hé tuong tac gilra nha gido duc va ngudi dugc gido duc. Trong
moi trudng GDTX, nai HS thudng la nhimng ngudi da cé nhimng trai nghiém xa hoi nhat dinh, gido duc dong vai
trd cOt 16i d€“tai cau trdc” nhiing léch lac trong nhan thic, gitp cac em chiém linh nhiing kinh nghiém xa héi
tich cuc. Nén gido duc t6t sé mang lai cdng dan tét, nguagc lai sé tao ra nhiéu hé luy cho cong déng.

2.1.2. Binh nghia vé “Ky lugt” trong gido duc

Ky luat thudng bi hi€u 1am 1a cac hinh phat ciing nhac danh cho ngudi vi pham quy téc dé duy tri su
én dinh cda t6 chuc. Tuy nhién, trong moéi trudng gido duc, ky luat can dugc hiéu theo nghia tich cuc
hon: d6 1a hé théng cac bién phap ma nha gido duc s dung nham thay déi, dinh huéng lai nhiing hanh
vi tiéu cuc clia HS. Ky luat khong phai la dé “khuat phuc” ma la dé "huéng thién".
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2.2. Bdn chdt caa ky ludt tiéu cuc va nhirng hé luy cta hoc sinh gido duc thuéng xuyén

Ky luat tiéu cuc la viéc nguai 1én (gido vién (GV), phu huynh) st dung cac hinh thiic triing phat vé than
thé (danh dap, bat tai,...) hodc tinh than (quat mang, si nhuc,...) dé déi pho vai 16i sai clia ngudi hoc.

Biéu hién cua su bdt luc su pham: Viéc s dung hinh thic ky luét tiéu cuc vai HS thuc chét 1a su thia
nhan bat luc va non yéu vé phuong phap gido duc clia nguai thay. Thay vi tim kiém nguyén nhan géc
ré clia van dé, GV chon cach triing phat vi né mang lai két qua tuan thu tuc thi do néi sg hai.

Hdu qua déi véi HS GDTX: B6i véi HS GDTX, nhitng ngudi vén da cé long tu trong rat cao va tam ly dé
ton thuong, ky luat tiéu cuc gay ra nhiing tac dong khon ludng: - Gay ton thuong kép: Cac em cam thay
dau ddn vé thé chat va bi ha nhuc vé tinh than, dan dén tam ly lo 1dng, sg hai hoac thu ghét trudng 16p;
- Hinh thanh co ché chéng déi: Thay vi stia 16i, HS sé hoc cach phan tng phong vé thai qua nhu ngang
budng, hung tinh, 1am li hodc lam ngugc lai hoan toan yéu cau ctia GV; - Sai léch nhan céach lau dai:
Nhing don triing phat sé luu lai dau an nang né khién HS mat niém tin vao céng bang xa hoi, khéng
con ton trong cac quy tac giao ti€p va dé dang ldp lai hanh vi bao luc véi ngudi khac.

Ban chdt va gid tri c6t 16i cda KLTC: La phuang phap thay déi hanh vi nhung tuyét déi khéng gay dau
dén thé xac hay tén thuong tinh than cho HS, né dua trén su tén trong quyén va pham gia con ngudgi.

Nhing hiéu 1am can loai bo: D6 la: - KLTC khong phai la su budng tha dé HS tu do vo t6 chic; - KLTC
khéng phai la cac gidi phap ngan han hay hinh phat thay thé ki€u “nhe nhang hon”.

Cdc tru cét cta KLTC: - Su thau hiéu va hudng dan: GV day HS hiéu hanh vi nao dugc phép, hanh vi nao
khong va dic biét I tai sao; - Y thuic trach nhiém: Gitp HS tu nhan ra 16i sai va tu giac tim cach khic phuc, stia
chira; - M&i quan hé tén trong: Xay dung sgi day lién két dua trén su tén trong lan nhau thay vi uy quyén ap
dat; - Phat trién ki nang séng: Day HS cach cu xtr lich su, khéng bao luc va biét cdm thong vai ngudi khac [2].

Phdan biét su khdc biét gitia ky ludt truyén théng va KLTC: Sy khéc biét gitta hai phuong phap nay nam
& triét ly va muc tiéu cudi cling thé hién & bang duéi day.

Tiéu chi Giso duc ky luat (truyén théng) Giso duc KLTC
Muc tiéu Bit HS chip nhan ndi quy theo yéu cu ctia GV. Giup HS ty gidc tuan thi ndi quy.
Tinh thoa thuan Khong co su thoa thuan, GV la nguoi ap dat. Co su thoa thuan, HS tham gia xay dung quy dinh.
Loi ich huéng t6i | Vi sy tién loi caa GV, mudn két qué tuc thi. Vi loi ich tot nhét cua HS va két qua 1au dai.
Téc dong tam ly Lam tén thuong thé x4c va tinh than, gay so hii. Khéng lam ton thuong, boi dép long tu trong va tu tin.
Phong thirc Ap diit yéu chu, triét tiéu sy cé tinh. dTgﬁg(.iiéu kién cho HS thé hién ban than va tham gia hoat

Tai Viét Nam, anh hudng cla tu tudng phong kién “thuong cho roi cho vot” van con rat nang né.
Nhiéu GV va phu huynh van nguy bién rang triing phat la cach duy nhat dé day dé nhiing HS “ca biét”.
Tuy nhién, ly luan KLTC chi ré rdng: Méc 16i 1a mét phan tat yéu clia qua trinh hoc tap va phat trién. Déi
véi HS GDTX, viéc pham 16i thudng xuat phat tir nhiing thi€u hut vé ki nang séng hodac tén thuong tur
moi trudng gia dinh, xa hoi. Do do, thay vi la ngudi phan xét, GV phai dong vai trd la ngudi ban, nguai
huéng dan dé chira 16i sai va cing HS diéu chinh. K&t qua ctia KLTC khong chila mot I6p hoc né nép ma
la nhitng con ngudi ¢ nang luc tu gido dug, biét ton trong ban than va xa héi. Day chinh la nén tang
bén viing nhat dé xay dung méi trudng GDTX than thién, hanh phuc va nhan van.

2.3. Ddc diém tam sinh li cia hoc sinh gido duc thudng xuyén

Viéc 4p dung KLTC khéng phai la mét su lua chon ngéu nhién mang tinh phong trao ma dua trén
nhimg nghién ctiu sau séc vé tam ly hoc Ita tudi, dac biét la doi véi HS tai cac trung tam GDTX. Hiéu rd
“chling ta dang gido duc ai” la chia khoa dé xac dinh “ching ta nén gido duc nhu thé nao’”,

2.3.1. Su'bién déng trong cdu tric tdm ly Itra tudi thanh thiéu nién

Hoc sinh GDTX phan I6n ndm trong dé tudi tir 15-18, giai doan chuyén tiép tir tré em sang nguidi Ién. Day
|3 thai ky “bao tap va stress” véi nhiing bién déi manh mé vé thé chat 1an tinh than. G dé tudi nay, y thiic vé
ban than phat trién rat manh. Cac em khong con chdp nhan viéc bi d6i xt nhu nhiing dua tré bao sao nghe
vay. HS ¢ nhu cau cao dugc ngudi I6n tén trong, 1ang nghe va thita nhan nhu moét ca nhan doc lap.

(6 PAC BIET | Thang 4/2026 G'A@?( ﬂ'g 247




Hé qua su pham: Khi GV st dung ky luat tiéu cuc (quat mang, ap dat,...), HS sé cam thay long tu
trong bi tén thuong nghiém trong. Su phan khang, ngang budng ma GV thudng thay thuc chat 1a mot
co ché phong vé dé bao vé cai “t6i” dang dan hinh thanh. KLTC, v6i nguyén tac ton trong nhan pham,
chinh 1a“chia kh6a” m& cla trai tim cac em thay vi pha vé né bang don roi.

Su' nhay cém vé cadm xuc va xu huéng bung né: Hé than kinh cia HS Ida tudi nay thudng & trang thai
hung phan cao, dé xic dong va kho kiém ché cdm xdc. Mét 15i chi trich ndng né truéc dam dong cé thé
trg thanh méi Ia cho nhiing hanh vi néi loan.

Hé qua su pham: KLTC chu trong vao viéc GV phai tu kiém soat cdm xuc cda chinh minh dé lam
guang. Khi GV binh tinh, HS sé hoc dugc cach tiét ché. Viéc “phat trong su thau cdm” gitip gidm bét su
xung dét truc dién, tranh day HS vao trang thai hung tinh.

2.3.2. Bdc diém riéng biét cia déi tuong hoc sinh gido duc thudng xuyén

Khéc véi HS phéthong truyén thong, HS GDTX thudng mang nhiing nét déc tht vé hoan canh va trai nghiém séng:

Tam ly mdc cadm va tu'ti vé hoc luc: Nhiéu em dén véi GDTX sau khi that bai trong cac ky thi chuyén
cap hodc bi budc thoi hoc & cac trudng chinh quy. Diéu nay tao nén moét tang I6p “vét seo tam ly” vé su
that bai. Cac em dé tin rang minh la ngudi “ca biét”, “hét thuéc chira”.

Co' s6 KLTC: Phuong phap nay tap trung vao viéc khich 1é va ghi nhan nhiing tién bé du la nhé nhat.
Thay vi xody sau vao |6i lam, GV KLTC sé gitp HS tim thay thé manh riéng, xay dung lai niém tin vao ban
than. Khi HS cam thay minh cé gid tri, cdc hanh vi tiéu cuc sé ty khdc giam dan.

Su'trudng thanh sém vé mdt xa héi va va cham thuc té: HS GDTX thudng ¢6 su va cham véi dai song
sém hon (nhiéu em vira hoc vira lam). Cac em c¢é cai nhin thuc dung va tinh tdo hon vé cac méi quan
hé. Su ap dat quyén luc ki€u “thay bao tro phai nghe” mét cach may moc thusng khéng co tac dung
véi nhiing “ngudi I6n tré tudi” nay.

Vi vay, cac em can nhing ly do thuyét phuc va logic. KLTC dua trén sy thoa thuan va xay dung quy
tdc chung (dan ch) rat phu hgp vai tu duy thuc té cia HS GDTX. Khi cac em hiéu rang tuan thu ky luat
la dé bao vé quyén lgi ctia chinh minh va tap thé, HS sé hgp tac mét cach tu nguyén.

2.3.3. Su'thay d6i hanh vi théng qua su an toan tam ly

Khoa hoc gido duc da chirng minh rang nao bd con ngudi chi cé thé ti€p thu va hoc héi tét nhat khi
G trong trang thai an toan.

Phan ting ctiia ndo bé vdi ky ludt tiéu cuc: Khi bi de doa, mang chti, ndo bé HS sé kich hoat co ché
“chién dau hodc bo chay” (fight or flight). Lic nay, phan nédo tu duy logic bi déng lai, HS chi con phan
Uing bang ban nang (cai lai hoac 1am Ii). Biéu nay giai thich tai sao triing phat thudng khong gitp HS
théng minh han hay hiéu ra 16i sai ma chilam cac em tr& nén ly lom.

Tdc déng cta KLTC: Khi GV tiép can bang su binh tinh, lang nghe va dat ra cac gii han dua trén su
yéu thuong, ndo bd HS & trang thai thu gian va mé rong. Cac em cé kha nang phan tich hanh vi clia
minh, hiéu dugc hau qua va ghi nhd bai hoc lau dai. Day chinh la qua trinh chuyén héa ti“ky luat ngoai
than” (ngudi khac bat lam) sang “ky luat tu giac” (minh muén lam) [4, tr. 60-62].

2.3.4. Tam quan trong cta hinh mau (gido vién la tdm guong)

Hoc sinh GDTX cuc ky nhay cam véi sy cong bang va tinh nhat quan. Cac em quan sat cach GV ting
xU vGi nhiing sai lam ctia chinh GV hoac véi cac déng nghiép khac.

Ky luat tich cuc doi hoi GV phai la mot “ngudi mau” vé hanh vi. Néu GV yéu cau HS khéng dugc noi tuc
nhung chinh minh lai diing 16i & xtic pham HS, thi moi bién phép ky luat déu vé hiéu. Sy tuong thich gida
|&i n6i va viéc lam clia GV chinh la diém tua tam ly vimng chac nhat dé HS noi theo [1, tr. 12-15].

2.4. Nhiing rao can khi trién khai ky ludt tich cu’ tai cdc trung tdm gido duc thudng xuyén

Viéc chuyén d6i tir mo hinh ky luat truyén théng sang KLTC la mot 16 trinh tat yéu nhung khong hé
bang phédng, dac biét la trong moi trudng GDTX. Tai day, nhiing dac thu vé déi tugng HS, ap luc cong
viéc clia GV va quan niém xa hoi tao nén mét "buc tudng” rao can kha Ién.
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2.4.1. Su'tén tai dai ddng cta quan niém “Thuong cho roi cho vot”

Mac du cac phuaong tién thong tin dai ching va nganh Gido duc thudng xuyén tuyén truyén vé quyén
tré em va phuong phap su pham hién dai nhung tai nhiéu trung tam GDTX, tu tudng st dung uy quyén dé
ap ché van kha phd bién. Mot bd phan GV van cho rang déi véi nhiing HS “nghich ngom’; “khé bao” hoac
“mat géc dao duc” chi cé hinh phat ndng mai da stic ran de. Thuc té cho thay, cac hinh thiic ky luat tiéu cuc
van ton tai dudi nhiéu dang thc tinh vi: Tring phat tinh than: Dung I5i 1€ mia mai vé hoc luc, qua khi 16i
Idm hodc hoan canh gia dinh ctia HS trudc mat I8p; Trimg phat béding cdch cé Idp: Dudi HS ra khdi I6p thudng
xuyén hodc yéu cau cac ban khac khéng duac tiép xuc véi HS vi pham; Ap dtit hanh chinh: Si dung viéc ha
hanh kiém, dinh chi hoc tap nhu mét cong cu de doa thay vi la mét bién phép gido duc; Su“bdt luc” gid tao va
xu huéng budéng xuéi: Nguac lai véi nhom GV dung quyén luc, mot bo phan khac lai roi vao trang thai "mac
ké" Khi cdm thay khéng thé duing don roi hay quat, mang (do so vi pham quy dinh) va lai chua ndm vimng
ky nang KLTC, GV chon cach thoa hiép hodc 16 di cac hanh vi sai trai ciia HS. Diéu nay vé tinh tao ra mot moi
trudng thiéu ky cuong, khién HS cang dé sa nga [3, tr. 3].

2.4.2. Nhiing rao can chinh khi trién khai ky ludt tich cuc

a. Rao can tur phia GV: Ap luc va thiéu hut ky néng: GV GDTX thudng phai d6i mat véi ap luc rat 16n: Sis6
va déi tugng phic tap: Mot 16p hoc GDTX ¢6 thé bao gém nhiéu dé tudi, nhiéu trinh d6 va nhiéu hoan canh
khéc nhau. Viéc thau hiéu ting ca nhan dé ap dung KLTC doi hoi quy thai gian va nang lugng khéng 16;
Thiéu ky ndng tham vdn: Pa sé GV dugc dao tao manh vé chuyén mon kién thiic nhung lai thiéu cac ky nang
mém nhu: quan ly cdm xuc ca nhan, ky nang lang nghe thau cdm, ky ndng dam phan va gidi quyét xung dot
khong bao luc. Khi HS thach thiic, ban nang “tu vé” clia GV dé dan dén cac hanh vi quat méng.

b. Rao can tirphia HS: Téam ly phong vé va théi quen cd: HS GDTX thudng ¢ mét qua trinh dai tiép xuc
vGi cac phuang phap ky luat tiéu cuc tir gia dinh hoac trudng hoc cd. Diéu nay tao nén: Su'ngd vuc: Khi
GV bat dau ti€ép can bang su nhe nhang va tén trong, nhiéu em khéng tin d6 la su chan thanh ma cho
rang do la “kich ban” hoac su yéu thé ctia GV; Théi quen “nhon thudc”: Mot sé em da qua quen vdi viéc
bi quat méng nén khi GV dung I5i khuyén bao, cadc em ¢ xu huéng coi thudng va khéng chdp hanh; c.
Rao can tu phia Gia dinh: Su phé mdc va ky vong sai léch.

Su phoi hop gilta nha trudng va gia dinh tai cac trung tam GDTX thudng 1dng 1éo hon so véi khoi
phd théng: Nhiéu phu huynh vi qua ban rén muu sinh hodc da “mat niém tin” vao con em minh nén c6
tam ly phé thac hoan toan cho trung tam/nha trudng. Tham chi, khi GV lién hé dé tim giai phép tich
cuc, phu huynh lai yéu cau: “Thay c6 cir danh mang thoai mai cho né s¢”. Quan niém nay vo tinh triét
tiéu n6 luc gido duc nhan van cla nha truong.

d. Rao can vé co ché va méi truong xa hoi: Co ché ddnh gid: Néu nha trudng van danh gia thi dua GV
dua trén viéc I6p khéng c6 HS vi pham (theo kiéu bao cao thanh tich), GV sé ¢ xu hudng che gidu 16i
sai clia HS bang cach ap dat ky luat thép dé c6 két qué bé ndi nhanh chéng; Méi trudng xung quanh: Cac
trung tdam GDTX thudng nam & nhing khu vuc c6 moi trudng xa hoi phic tap. HS dé dang bi 16i kéo béi
cac tac dong tiéu cuc bén ngoai, khién cac né lyc xay dung KLTC trong nha trudng tré nén mong manh.

Yéu cau mot sy thay déi tir bén trong tam thuc tir GV: - KLTC can thdi gian dé HS chuyén hoa hanh
vi, trong khi GV va nha trudng thudng chiu ap luc vé két qua tuc thi; - Viéc thira nhan minh sai truéc HS
hodc ldng nghe y kién phan bac ciia mét HS “ca biét” van la diéu khé chdp nhan doi véi nhiéu nguoi
mang tu tudng truyén théng; - Hién nay chua c6 nhiéu bé cam nang xt ly tinh huéng su pham danh
riéng cho hé GDTX theo huéng KLTC dé GV tham khao va thuc hanh.

2.5. Bién phdp thu'c hién ky ludt tich cuc trong gido duc thudng xuyén

Thuc hién KLTC khéng phai la mot cong thic cé dinh ma la mot nghé thuat ing xd su pham doi héi
su linh hoat. Déi vai HS GDTX, cac bién phap can dugc thiét ké dua trén su tén trong quyén tu chdi cla
ngudi hoc va tinh thuc tién ctia moi trudng gido duc.

2.5.1. Ty gido duc va diéu chinh tir phia gido vién

Ky luat tich cuc bat dau tur“trai tim” va “kha nang kiém ché” clia ngudi thay. GV khong thé day HS su
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binh tinh néu chinh minh dang gian d: Tu diéu chinh cam xdc cd nhédn: Trong méi trudng GDTX, GV thudng
xuyén do6i mat véi nhig 16i n6i hoac hanh vi thach thic ctia HS. Bién phap dau tién la GV phai hoc cach
“dling lai 5 gidy” truéc khi phan tng. Viéc hiéu rang hanh vi ctia HS 1a két qua ctia nhiing tén thuong qué khi
sé gitp GV chuyén ti trang théi “d6i dau” sang “hé trg”; Hoc cdch lam guong (Modeling): HS GDTX rat nhay
cdm Vi su cong bang. GV phai la hién than ctia nhiing gi minh giang day. Néu muén HS diing gid, GV phai la
nguai dén sém nhat. Néu muén HS ton trong, GV tuyét d6i khéng dugc dung 16i 1€ xtic pham déng nghiép
hay HS khac; Ndng cao ndng luc su pham va su'tinh té: GV can rén luyén nhimng “tha thuat” nhu tinh khoi hai,
kha nang ké chuyén hodc cac nang khiéu I dé tao khéng khi I&p hoc thodi mai. Doi khi, mét cau dua duyén
dang ¢ stiic manh gidi téa cang thang hiéu qua hon mét bai thuyét gido dai mot ti€ng dong ho.

2.5.2. Xay dung I6p hoc dan cha

Ky luat tich cuc chi c6 hiéu qua khi HS cdm thdy minh la mét phan ctia hé thong va 6 trach nhiém bao
vé hé théng dé: Xdy dung “Cam két céng déng” thay cho néi quy: Thay vi dan mot ban ndi quy tir trén xudng,
GV t6 chirc mét budi thdo ludn mé:“Chiing ta muén mét I6p hoc nhu thé nao dé moi ngudi déu cdm thay
thoai mai?”. Khi HS tu dua ra cac quy tac (vi du: khéng st dung dién thoai, khong néi 16i tiéu cuc), cac em sé
€6 xu hudng tu gidc tuan thi vi dé la“luat ctia chinh minh”; Phdn quyén va trao trdch nhiém:Trao cho nhiing
HS “ca biét” nhiing nhiém vu quan trong trong IGp. Khi dugc tin tudng va cé vai trd cu thé, nhu cau khang
dinh cai“t6i” clia cac em dugc dap Ung mét cach tich cuc, tir d6 giam thiéu cac hanh vi gay réi dé gay chu y.

2.5.3. Xt ly tinh huéng cu thé

Khi HS vi pham, GV can 4p dung cac ky thuat “phat ma nhu khong phat’, tap trung vao viéc stra 16i: Hé
qua logic thay vi hinh phat dp ddt: Néu HS lam hong d6 dac, hinh phat khong phai la ding x6 16p ma la cung
GV suia chfa hoac lao dong dé bu dap gié tri mon dé dé. Néu HS néi 16i xic pham ban, hé qua logic la phai
thuc hién mot hanh dong tir té dé han gdn méi quan hé. Diéu nay gitp HS hiéu dugc mai lién hé truc tiép
gitia hanh vi va trach nhiém; Thai gian suy ngdm (Time-out) tich cuc: Thay vi dudi HS ra khéi 16p (khién cacem
cam thay bi bo rai va c6 ca héi di choi), hdy tao mét “gdc binh tinh” trong hodc gan I6p hoc. HS dugc phép
ngoi d6 dé ty tran tinh cdm xdc, sau d6 GV sé doi thoai riéng dé tim hiéu nguyén nhan; Khen thudng va khich
lé hanh vi tich cuc: Tap trung vao su tién bd hon la két qua hoan hao. VGi HS GDTX, mét I6i khen vé viéc"hém
nay em da di hoc dung gi&” c6 gia tri tinh than rat Ién, tao déng luc dé cac em lap lai hanh vi tét.

2.5.4. Phéi hop giira cdc luc lugng gido duc

Mét minh GV chl nhiém khong thé thay d6i mét HS néu méi trudng xung quanh van tiéu cuc: Xdy
dung mang lu6i hé trg (Teacher-Family-Community): GV can lap kénh lién lac thudng xuyén véi phu
huynh nhung khéng phai dé “mach t6i”. Nén bat dau bang nhing tin nhan théng béao vé diém tich cuc
cta HS. Khi phu huynh thdy GV thuc su quan tam va yéu thuong con minh, ho sé hgp tac trong viéc
thuc hién KLTC tai nha; T6 chuc cdc hoat déng ngoai khéa mang tinh gdn két: Cac hoat ddng nhu cdm trai,
thé thao, thién nguyén la méi trudng tuyét voi dé€ xéa bé rao can thay - trd. Trong nhiing khéng gian
nay, KLTC dugc thuc hién théng qua viéc hgp tac nhom, gitp HS rén luyén ky nang gidi quyét xung dot
ma khéng can dén bao luc; Vai tro cda Ban Gidm déc Trung tdm: Nha trudng can tao ra ca ché bao vé GV
khi ho &p dung KLTC. Can c6 nhiing budi sinh hoat chuyén dé; thi“Ung xt su pham” d€ GV chia sé kinh
nghiém va hoc héi lan nhau, bién KLTC thanh mét “van héa hoc dudng” dédc trung ciia GDTX.

Nhiing luu y khi thuc hién dé dat hiéu qua cao: - Khong ky vong HS sé thay d6i ngay lap tuc. Gido duc
la qua trinh “mua dam tham lau”. Hay thuc hién tiing budc mét, tuy hoan canh thuc té clia I6p ma lua
chon bién phap phu hgp; - GV can tinh tao dé khéng chuyén ti triing phat than thé sang “bao luc lanh”
(I di HS, c6 lap tinh than). Moi bién phap phai luon dua trén nén tang yéu thuong va tén trong.

2.6. Mét sé tinh huéng thuc té va nghé thudt iing xa

Trong moi trudng GDTX, ly thuyét vé KLTC sé trG nén sao rong néu khéng dugc soi roi qua nhiing
tinh huéng cu thé. Dudi day la cac kich ban dién hinh ma GV thudng gap va cach chuyén héa ching
bang tu duy tich cuc.

Tinh huéng 1: HS c6 thai dé vé 1€, thach thiic GV. Trong gid hoc, khi GV nhac nhé vé viéc st dung dién
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thoai, HS A vang tuc hoac ¢6 16i 1é thach thic: “Dién thoai cla t0i, t6i thich dung thi lam sao?”. Cach xt ly
tiéu cuc (truyén théng): GV lap tuc néi gian, quat mang lai HS, yéu cau HS rai khoi lép hodc mai Ban Giam
hiéu can thiép ngay dé gilr“uy tin”. K& qua: HS cang néi loan, mai quan hé thay trd bi ran ndt vinh vién.
Giai phéap KLTC: Gitr binh tinh: GV khéng tranh cai truc dién ngay luc dé dé tranh day xung dét [én dinh
di€ém. Hay nhe nhang néi: “Cé thdy em dang rat buc boi. Ching ta sé trao di vé viéc nay vao gid giai lao
nhé”; Dai thoai riéng: Khi chi ¢ hai ngudi, GV 1dng nghe ly do HS can dung dién thoai (c6 thé c6 viéc gap
gia dinh); Phan tich hé qua: Thay vi mang, hay héi:“Em nghi sao néu c6 cling diing dién thoai khi em dang
can c6 giang bai?”. Gitp HS tu nhan ra su thiéu ton trong va dua ra l6i xin 16i tu nguyén.

Tinh huéng 2: HS thudng xuyén bo tiét, di hoc mudn. Hoc sinh B thudng xuyén di muén vao tiét 1,
guong mat mét mai, khong tap trung. Cach xu ly tiéu cuc: Ghi tén vao s6 dau bai, trir diém hanh kiém,
phé binh trudc 16p. Gidi phap KLTC: Tim hiéu nguyén nhan géc ré: GV GDTX can hiéu rang nhiéu HS phai
lam thém ca dém dé trang trai cudc séng; Su thau cdm: Thay vi trach mang, hay hai: “Cé thdy em dao nay
rat mét, em c6 dang gap kho khan gi trong cong viéc hay gia dinh khéng?”; Thoa thuan giai phap: Néu
HS di lam thém, GV c6 thé hé trg bang cach cung cép tai liéu tu hoc hodc cung HS sdp xép lai thai gian
bi€u. Khi cdm nhan dugc su quan tam, HS sé né luc di hoc ding gid vi khdng mudn lam thay cé that vong.

Tinh hudng 3: Nhém HS gay g6, danh nhau ngoai khudn vién trugng. Hai nhom HS mau thuén trén
mang xa hoi va hen nhau giai quyét bang bao luc. Cach x( ly tiéu cuc: Dinh chi hoc tap ngay lap tuc,
bdo cong an, trd HS vé cho gia dinh. Gidi phap KLTC: Hoa gidi théng qua déi thoai: T6 chiic mét budi“Hoa gidi
vong tron”. Tai day, moi bén dugc bay td cdm xuc va goc nhin clia minh ma khéng bi ngat 16i; Trach nhiém han
gan: Thay vi dudi hoc (khi€n cac em cé thém thdi gian di danh nhau), hay yéu cau nhém HS cting thuic hién mot
du an chung ctia I6p (nhu trang tri lai phong hoc). Suhgp tac trong cong viéc sé gitip x6a bd mau thuan tu nhién
hon la cac hinh phat hanh chinh.

2.7.Ddnh gid hiéu qua cdc bién phdp

Viéc kién tri 4p dung KLTC trong mét thai gian daitai cac ca sé GDTX mang lai nhiing thay déi mang tinh budc
ngodt: Chi's6 hanh phtic truding hoc tdng cao: Ty 1& HS bd hoc gidm r6 rét. HS dén trudng vai tam thé thoai mai,
khong con cam giac bi ghét bo hay ky thi; Suthay doivé nhdn cdch: HS khdng chi hoc dugc kién thiic ma con hoc
dugc cach gidi quyét mau thuan bang thuong lugng, cach tén trong ngudi khac va dac biét la cach yéu thuong
chinh minh; Tao niém tin cho GV: GV khéng con cam thay kiét stic vi cudc chién quyén lyc véi HS. Thay vao dé, ho
tim thay niém vui trong viéc cdm hda va chiing kién sy trudng thanh ctia nhiing “da tré ca biét”.

3. Két luan

Gido duc khéng phai la viéc d6 day mot céi thung rong ma la thap 1én nhiing ngon Ita. D&i va6i HS
GDTX - nhitng tam hén ma ngon Ira dam mé déi khi da bi vui lap béi that bai va méac cam thi KLTC
chinh la luéng gié méi gitp anh sang dy bung chay tr& lai. Ching ta can nhan thic sau sac rang, KLTC
tuyét déi khong phai la su thoa hiép hay phuong phap “mém yéu”. Ngugc lai, doi hdi GV phai c6 ban
[inh thép dé kién dinh, tri tué sac sdo dé thau hiéu va mot tréi tim du rong 16n dé bao dung cho nhiing
sai lam. DUng thuc hién KLTC chi vi tudn tha quy dinh, hay thuc hién bang chinh luong tdm nghé
nghiép [5]. Mét 16i khen dung Itc c6 stic manh ctiu réi mét cudc ddi; mot hinh phat nhan van co6 thé
xoay chuyén cd moét s6 phan. Khi su thau hiéu thay thé cho su ap dat, méi trung tam GDTX sé thuc su
tr& thanh mot “ngdi trudng hanh phuc”. G d6, ky luat khong con 1a ndi sg hai hay rao cdn ma tra thanh
bé phéng viing chic, ti€p thém stic manh dé cac em tu tin budc vao ddi va khdng dinh gia tri ban than.
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