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NANG CAO CHAT LUONG GIANG DAY MON CHAM SU[; suc KHUE PHU NU,
BA ME VA GIA BINH CHO SINH VIEN KHOI CAO BANG BIEU DUGNG
TAITRUONG CAO BANG LANG SON

VUONG THI CHUYEN
Truong Cao dang Lang Son

Ngay nhgn bai: 12/02/2026, Ngay phan bién, bién tdp va swa chita: 24/02/2026, Ngay duyét dang: 06/03/2026

ABSTRACT

This paper focuses on analyzing the current situation and proposing solutions to improve the quality of teaching the subject
of Women's, Maternal, and Family Health Care for nursing college students at Lang Son College. Based on an evaluation of the
training program, teaching methods, practical conditions, and assessment, the study indicates that the training still has some
limitations, such as content not being fully updated according to the competency-based approach, a lack of simulation facilities,
suboptimal clinical practice organization, and incomplete standardized assessment.

Key words: Solutions, quality, women s healthcare, mother and family care, nursing, Lang Son College...

|. DAT VAN BE

Cham soc stc khoe phu nit, ba me va gia dinh 1a mot trong
nhitng linh vyc trong tdm ctia hé thong y t€, c6 ¥ nghia quyét dinh
ddi voi chat lugng dan so va su phat trién bén vimg cua xa hoi.
Di€u dudng vién dong vai tro quan trong trong chdm soc trudc
sinh, trong sinh va sau sinh, tu van stc khoe sinh san, ké hoach
héa gia dinh va cham sdc tré so sinh. Vi vay, chat lugng dao tao
dieéu dudng trong linh vyc nay anh hudng tryc tiép dén hiéu qua
chim soc strc khoe cong dong. Trong boi canh doi méi gido duc
nghé nghiép theo huéng tiép can ning luc, cic co s¢ dao tao diéu
dudng can chuyén tir mo hinh truyén thu kién thirc sang mo hinh
phat trién nang luc thuc hanh, ky nang giao ticp va tu van. Tuy
nhién, tai nhiéu truong cao dang y te, viéc giang day mon Chim
sdc strc khoe phu nit, ba me va gia dinh van con nang vé ly thuyét,
thoi lyong thuc hanh han ché, phuorng phép danh gid chua phan
anh day du nang luc nghe nghlep cua sinh vién. D6i v6i Trudng
Cao dang Lang Son, déc thu dia phuong mién ndi, c6 nhiéu dong
bao dén tdc thiu s sinh song, dat ra yéu cau cao hon doi voi nang
luc diéu dudng trong viéc: Tu van phu hop véi phong tuc tap quin
sinh d¢ truyén thong, Xu ly tinh hudng thai nghen nguy co cao do
diéu kién tlep can y t& han ché; Gido duc strc khde sinh san cho
vi thanh nién va phu nir vang sau, ving xa; HO tro ba me sau sinh
trong b01 canh kinh té - xa hdi con nhiéu kho khan. Bén canh do,
thue tién dao tao cho thdy mot s ton tai: Sinh vién con lung ting
khi thyuc hién quy trinh chdm soc thai phu va san phy; K§ nang tu
van va g1a0 tiép con han ché; Co s& vat chit mo phong chua dap
ung yéu cau dao tao theo nang luc; Hinh thirc dénh gia chu yéu tap
trung vao kien thuc ly thuyet.

1. NOI DUNG

1. Thuc trang chit lu(rng giang day mén Chim sdc sirc
khoé phu nit, ba me va gia dinh cho sinh vién Kkhéi cao
ding diéu dudng tai Tru’(‘)'ng Cao ding Lang Son

1.1. Nhitng ket qua dat dirgc trong giang day méon Cham
soc stec khoé phu nit, ba me va gia dinh cho sinh vién khoi
cao ding diéu duwong tai Truong Cao dang Lang Son

Thir nhat, nang cao nang lyc chuyén mén va k§ nang thuc
hanh cua sinh vién. Két qua ndi bat nhat sau khi trién khai céc
gidi phap d6i méi 1a sy cai thién 10 rét vé nang lyc chuyén mon
va k¥ nang thuc hanh cua sinh vién. Néu trude day sinh vién
con thy dong trong viéc nhan dinh tinh trang san phy, ling ting
khi thuc hién quy trinh cham s6c hoac thi€u ty tin trong tu van
gido duc strc khoe, thi sau qua trinh ap dung phuong phap dao
tao theo ndng lyc, mirc d§ thanh thao k¥ nang da duoc nang
lén dang ké. Thong qua vi¢c tang cuong md phong lam sang

va thuc hanh c6 hudng dan, sinh vién da nam vung hon cac ky
nang cbt 16i nhur theo doi dau hiéu sinh ton & san phu nhan dinh
con co tir cung, cham séc vét mo lay thai, cham séc ron tré so
sinh va hlrorng dan nuoi con bang stta me. Ty 1€ sinh vién dat
yéu ciu & cac bai kiém tra k¥ nang theo hinh thirc OSCE ting
1én 10 rét so voi trude khi doi mai. Quan sat thuc té tai cac dot
thyc tdp 1am sang cho thay sinh vién ¢6 kha nang thuc hién quy
trinh cham s6c mot cach hé thong, tuan thu nguyén tac vo khuan
va dam bao an toan nguoi bénh. Vi dy, trong céc dot thuc tap tai
Bénh vién Da khoa tinh,Lang Son, can bo hu’(')ng dan 1am sang
danh gia sinh vién c6 tién b rd rét trong k¥ nang giao tiep voi
san phu, dic biét la kha ning g1a1 thich tinh trang bénh va huorng
dan chdm soc sau sinh bang ngdn ngit dé hiéu, phu hop voi doi
tuong nguoi bénh tai dia phuong,

Thir hai, cai thién thai do nghe nghiép va k§ nang giao tlep
Bén canh nang luc chuyén mon, thai do nghe nghiép va k¥
nang giao tiép cua sinh vién cling ¢6 su chuyén bién tich cuec.
Viéc ap dung phuong phéap hoc theo tinh hydng, dong vai tu
van va thdo ludn nhém da giap sinh vién hi€u siu sac hon vé
vai tro cua diéu dudng trong cham séc toan dién phu ni va gia
dinh. Sinh vién khong chi thyc hién k§ thuat ma con cha trong
dén yéu to tam 1y - xa hdi cta san phu. Trong cac bu01 mo
phong, nhiéu sinh vién thé hién duoc sy dong cam, biét ling
nghe va ton trong ngucn bénh. Pidu nay dic biét /quan trong
trong bdi canh tinh mién nti nhu Lang Son, noi ¢6 nhiéu phu
nit dan toc thiéu s6 con e ngai khi tiép xtc voi nhan vién y te.
Thuc té ghi nhan, sinh vién sau ddi méi da chu dong hon trong
viéc tiép can nguoi bénh, manh dan trao d6i véi bac si va dicu
dudng trudng khoa dé hoc hoi kinh nghiém. Tinh than trach
nhiém, y thirc tuan tht quy dinh chuyén moén va dao dirc nghé
nghi¢p dugc nang cao, gop phan hinh phanh phong céach lam
viéc chuyén nghiép ngay tu khi con ngoi trén ghé nha truong.

Thir ba, tang tinh chu dong va kha nang tu duy lam sang
Mot két qua quan trong } khac la su phét trién tu duy lam sang
va kha nang giai quyet van dé ctia sinh vién. Thay yi hoc thudc
long quy trinh, sinh vién duogc dat vao céc tinh hudng gia dinh
yéu cau phan tich, ddnh gid va dua ra quyét dinh chim soc
phu hop. Qua cic bai tip tinh huéng va mo6 phong, sinh vién
hoc duoc cach xac dinh van dé uu tién, 1ap ké hoach cham soc
va danh gia két qua can thi¢p. Vi dy, khi gdp tinh huong san
phu c6 dau hiéu bang huyét sau sinh trong bai thi mo phong,
nhleu sinh vién da biét nhanh chong nhdn dinh muc do nguy
hiém, thuc hién cac budc so clru ban dau va bao cao kip thoi
cho bac si. Diéu nay cho thiy kha ning tmg pho tinh hudng
khan cap da duoc cai thién dang ké. Viéc chuyén tir phuong
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phdap giang day thu dong sang phuong phap tich cyc da gitp
sinh vién tu tin hon, chu dong tim kiém tai liéu, dat cau hoi va
thdo luan chuyén moén. Mai truong hoc tap tré nén sinh dong,
khuyén khich tr duy phan bién va sang tao trong cham soc
nguoi bénh.

Thir tw, nang cao hi¢u qua ph01 hop gifta nha truong va
co s¢ thuc hanh. Viéc tdng cudng lién két véi cdc co sO y
t€ da mang lai hi€u qua thiét thuc trong dao tao. Mdi quan
hé hop tac chat ché gitra Truong Cao dang Lang Son va céc
bénh vién, trung tAm y t€ trong tinh giip dam bao mdi trudng
thye hanh phu hop va da dang ca bénh cho sinh vién. Can bo
huéng dan 1am sang tham gia tich cyc vao qua trinh danh gia
sinh vién, cung cap phan hoi truc tiép veé k§/ nang va thai do
lam viéc. Dleu nay giup viéc danh gia tré nén khach quan va
sat thuc t& hon. Pong thoi, nha trudng cling ¢q co s& de didu
chinh ndi dung dao tao cho pht hop véi nhu cau thyc tién tai
dia phuong. Mot so co s¢ thuc hanh ghi nhan sinh vién sau
khi tot nghlep c6 khd ning thich (mg nhanh v&i moi truong
lam viéc, giam thoi g1an hu'ong dan lai ban dau. Day la minh
chung cho hiéu qua cua viéc dao tao gan véi thyc ticn.

Thir nam, nang cao nang luc gidng vién va chét luong quan
1y hoc phan Quad trinh d6i méi khong chi tac dong dén sinh vién
ma con gop phan nang cao nang lyc chuyén mon va phuong
phép giang day cua doi ngﬁ gidng vién. Thong qua céc hoat
dong tap huan, nghlen cuu khoa hoc va trao d6i chuyén mon,
glang vién da cap nhat kién thirc méi trong linh vuc cham soc
strc khoe sinh san, dong thoi lam chu cac phuong phép day hoc
tich cuc, Giang vién chnyen tlr vai tro truyén dat kién thire sang
vai tro t6 chire, huéng dan va hé trg hoc tap. Piéu nay tao ra moi
tnrong hoc tap tuong tac, lay nguoi hoc lam trung tam. Cong
tac kiém tra, danh gid dugc chuan héa hon, minh bach va cong
bang hon. Bén canh do, hé théng dam bao chét lugng ndi bo
dugc cung co thong qua viéc khao sat y kién phan hoi cua sinh
vién va co s¢ thuc hanh. Cac y kién dong gop dugc tong hop,
phéan tich va st dung dé cai tién hoc phan lién tuc.

1.2. Nhitng ton tal, han ché trong gidng day mon Cham
soc stec khoé phuy nit, ba me va gia dinh cho sinh vién khoi
cao ding diéu du’o’ng tai Truwong Cao ding Lang Son

Mot la, han ché vé noi dung chuong trinh va muc do cép
nhat kién thire. Mac du chuong trinh mén Cham séc stc khoe
phu nfi, ba me va gia dinh da duoc xdy dung dya trén khung
chuong trinh dao tao diéu dudng trinh do cao dang, song van
con mot s6 ndi dung chua duge cap nhat day du theo sy phat
trién clia thuc hanh san khoa hién dai. Mot s6 chuyén dé nhu
cham soc thai ky nguy co cao, sang loc trudce sinh, tram cam
sau sinh, bao lyc gla dinh, strc khoe sinh san vi thanh nién. .
con duorc dé  cap ¢ mirc khai quat, chua di su vao hudng din
Xir tri cu thé phi hop véi vai trg diéu dudng. Bén canh do,
cau triic chuong trinh con thién vé phén tach gitra Iy thuyet va
thye hanh, thiéu sy tich hop theo tinh huong lam sang. Diéu
nay dan dén viéc sinh vién nam kién thirc 101 rac, kho lién hé
khi gap ca bénh thuc té. Trong mot sO truong hop tai co s¢
thye hanh, sinh vién c6 thé trinh bay ding quy trinh chdm soc
trén gidy nhung lai ling ting khi 4p dung trong moi truong
bénh vién c6 nhi€u y€u t6 phat sinh. Ngoai ra, viéc di€u chinh
chuong trinh con phu thugc vao nhiéu yéu t6 nhu khung thoi
lugng dao tao chung, ngudn nhan luc giang day va co so vat
chat, nén chua thé cép nhat thuong xuyén theo cac hudng dan
méi trong linh vuc cham soc strc khde sinh san.

Hai la, han ché vé phuong phap giang day va murc do dong
bo trong trien khai. Mac du da c¢6 dinh hudng d6i méi phuong
phép gidng day theo hudéng tich cuc hoa nguoi hoc, song mirc
d6 trién khai giita céc gidng vién chua thuc su dong déu. Mot
s0 giang vién van quen v&i phuong phép thuyét trinh truyén
thong, it t0 chirc thao ludn nhém hodc tinh huéng mé phong
do han ché vé thoi gian va khoi lugng cong viéc. Viée ap dung
hoc theo tinh huong hoac hoc theo van dé doi hoi sy chuan bi

ky ludng vé kich ban, tai liéu va ky ning diéu ph01 16p hoc.
Trong diéu kién si 50 16p dong, khong gian phong hoc han ché,
viéc to churc hoat dong nhoém déi khi chua dat hiéu qua nhu
mong muon. Sinh vién & nhom dong c6 the tham gia chua tich
cuc, con phu thudc vao mot vai thanh vién chu dong. Bén canh
do, nang luc tmg dyng cong nghé thong tin trong giang day
gitra cac giang vién chua d()ng déu. Viéc xay dung hoc liéu so,
video mo phong hodc ngan hang cau hdi tryc tuyén con han
ché do thiéu thoi glan va nguodn Iuc hd tro ki thuat.

Ba la, han ché vé co so vat chét va trang thlet bi m6 phong.
Mot trong nhitng kho khan 16n anh hudng dén chat luong dao
tao 1a diéu kién co s¢ vat chat phuc vu thuc hanh con han ché.
Phong thuc hanh k¥ nang tuy da duoc trang bi mot s6 mo hinh
co ban, song chua day du va chua da dang vé tinh huéng mo
phong. Mot s6 mo hinh da qua nhiéu ndm sir dung nén chat
1u'0‘ng gidm sat, anh huong dén trai nghiém hoc tap cua sinh
vién. SO lugng m6 hinh chua dép ¢ g du cho toan b¢ sinh vién
trong mot ca thuc hanh, dan dén viée nhiéu em phai cho doi
hodc chi dugc quan st thay vi truc tiép thao tic. Diéu nay lam
giam co héi rén luyén ky nang ca nhan. Ngoai ra, viéc dau
tu cdc mo hinh mo6 phong hién dai c6 chi phi cao, trong khi
nguon kinh phi cua nha truong con han ché. Moi tnrong mo
phong ciing chua tai hién day du bdi canh 1am sang thuc té
nhur tinh hudng khén cap, ap luc thoi gian hodc phoi hop lién
chuyén khoa, do d6 kha ning chuén bi cho sinh vién doi mit
v6i tinh huong phutre tap con han che.

Bon la, han ché trong t6 chuic thyc hanh 1dm sang. Mac du
nha truong da tang cuong lién két voi cac co sd'y té trong tinh,
song viéc t0 chirc thyc hanh lam sang van gap mot s6 kho
khan. S6 luong sinh vién trong moi dot thuc tdp kha dong,
trong khi s6 ca bénh va nhan lyc huéng dan tai co sd thuc
hanh ¢6 han. Diéu nay c6 thé dan dén tinh trang mot so sinh
vién chua dugc trai nghlem day du cac ky thuat chuyen mon
can thiét. Tai Bénh vién Da khoa tinh Lang Son, ap lyc cong
viéc ctia nhan vién y té kha 16n, nén thoi gian danh cho huéng
dan sinh vién do6i khi con han ché. Viéc danh gia k¥ nang
thye hanh phuy thudc nhi€u vao nhan xét chii quan cta can bd
huéng dan, chua hoan toan dya trén cong cu danh gia chuin
hoa thong nhat giira nha truong va bénh vién. Ngoai ra, déc
thu dia phuong mién ndi khién mot s6 co s¢ y t€ tuyén huyén
€0 s0 luong ca san khong nhiéu, lam giam co hoi ti€p can da
dang tinh hudng 1am sang cua sinh vién.

Niim Ig, han ché tir phia nguoi hoc va yéu t6 bi canh. Chét
luong dau vao cua sinh vién cao dang dicu dudng c6 sy chénh
léch nhit dinh vé hoc lyc va ky nang tu hoc. Mot bo phan sinh
vién con thy dong, thiéu k¥ nang tim kiém tai lidu va tu duy
phan bién, dan dén hiéu qua cua phuong phép hoc tich cuc
chua dat muc t6i vu. Déc thu tinh mién nii véi nhiéu sinh vién
1a nguoi dan tdc thi€u so cling dat ra thach thic vé kha nang
giao ti€p bang tiéng pho thong va sy tu tin khi tham gia thao
luan nhém. Bén canh do, diéu kién kinh t€ gia dinh cia mot s6
sinh vién con kho khan, anh huong dén khd nang tap trung hoc
tap toan thoi gian. Mt khac, boi canh chung cua hé théng yte
co 50 tai dia phu’ong con nhiéu kho khén vé nhén lyc va trang
thiét bi, diéu nay ciing tac dong g1an tlep dén moi truong thyc
hanh va ky vong nghe nghlep cua sinh vién.

2. Giai phap nang cao chit lu’O’ng giang day mon Chiam
séc strc khoé phuy nir, ba me va gia dinh cho sinh vién Kkhéi
cao dang didu dudng tai Tru’o’ng Cao dang Lang Son

2.1. Cip nhit chwong trinh dao tao theo tiép cén ning luc

P6i méi chuong trinh dao tao theo tiép cén ning luc
(Competency-Based Education - CBE) la gidi phdp mang tinh
nén tang nham nang cao chat luong giang day mén Chidm soc
strc khoe phu nit, ba me va gia dinh. Tiép can nay nhan manh
viéc hinh thanh va phét trién nang luc thuc hanh nghé nghiép
thay vi chi truyén dat kién thtrc ly thuyét. Trong boi canh dao
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tao d1eu dudng trinh d¢ cao dang, viée xay dung chuan daura
cu thé, do luong dugc va gin véi yéu cau thyc tién chdm soc
san phu la hét suc can thlet Cu thé, chu'ong trinh can xac dinh
16 cac nhom nang lyc ¢dt 16i nhu: (1) nang lyc danh gia tinh
trang suc khde phu nit mang thai va sau sinh; (2) nang luc thuc
hién quy trinh chdm séc san phu va tré so sinh; (3) nang luc tu
van gido duc suc khoe sinh san; 4) nang luc giao ti€p va phoi
hop lién nganh. Vi dy, thay vi chi yéu cau sinh vién “trinh bay
duoc cac dau hiéu chuyen da”, chuan dau ra can quy dinh cu
thé: “Sinh vién c¢6 kha nang nhan dinh va theo ddi dién tién
chuyen da giai doan I theo dung quy trinh, phat hién sém céc
dau hi¢u bat thuong va bao co kip thdi”. Tai Bénh vién Da
khoa tinh Lang Son, thyc té cho thay nhiéu sinh vién khi thuc
tap con lung ting trong viéc nhan dinh con co tir cung hoac
tu van ba me sau sinh vé cham soc vét mo lay thai. Diéu nay
phdn anh khodng céach giita ndi dung gidng day va yéu cau
thuc hanh. Do d6, chuong trinh can b6 sung cac chuyén dé vé
thai ky nguy co cao, tram cam sau sinh, sang loc ung thu co tir
cung, cling nhu ting cudng ndi dung cham soc dya vao cong
dong, phu hop v6i ddc thu tinh mién nii. Viéc cap nhat chuong
trinh khong chi ding lai ¢ ndi dung ma con phai cau trac lai
theo huodng tich hgp Iy thuyét - thuc hanh - mo phong - 1am
sang, gitp sinh vién dugc rén luyén lap di lap lai mot ky nang
trong nhicu boi canh khac nhau.

2.2. Déi méi phwong phdp gidng day theo hudng tich cuc
hoa nguwoi hoc

Phuo‘ng phap giang day truyén thong thién vé thuyét trinh
mot chiéu khong con phu hop véi dao tao dieu dudng hién dai.
Viéc ap dung cac phuong phap day hoc tich cyre nhu hoc theo
tinh hudng (Case-based learning), hoc theo van dé (Problem-
based learning - PBL), dong vai (role-play) va mé phong lam
sang co y nghia quan trong trong viéc nang cao nang luc thuc
hanh va tu duy 1dm sang. Vi duy, khi gidng day bai “Chdm soc
ba me sau sinh”, gidng vién co6 thé xay dung tinh hudng: “San
phu 25 tuoi, sinh thubng ngay thu hai, than dau nhicu vung
tang sinh mon, lo lang vi chua c6 sira cho con b”. Sinh vién
duoc chia nhom phan tich van d&, x4c dinh nhu cau cham soc,
1ap ké hoach can thlep va thuc hanh tu van. Thong qua qua
trinh nay, sinh vién khong chi nam vimg kién thic ma con
ren luyén k¥ ning giao tiep, thai do dong cam va ky nang giai
quyét van dé. Ngoai ra, (g dung cong nghé thong tin trong
giang day nhu xay dung video quy trinh theo doi chuyén da,
clip md phong tu van ké hoach hoa gia dinh, hodc str dung hé
thong cau hoi truc tuyén giup tang tinh tuong tac va chu dong
cta nguoi hoc. Thyc té cho thay, khi dugc tham gia thao luan
va thuc hanh tinh huong, muc do ghi nhé va kha ning van
dung kién thirc cua sinh vién cao hon déng ké so vai hinh thirc
nghe giang thu dong.

2.3. Tang cwong moé phong lim sang va thue hanh ky néing

Mo phong lam sang dugc xem la cé]u nbi quan trong giita
ly thuyét va thuc hanh thuc té. Viéc dau tu ph(‘)ng thuc hanh
k¥ nang v6i mo hinh san khoa, md hinh cham séc so sinh, mé
hinh khung chu - thai nhi sé glup sinh vién duoc thuc hanh
an toan trude khi tiép xuc voinguoi bénh that. Trong diéu kién
nguon luc con han ché, nha truong c6 thé trién khai mo hinh

“mo phong muc do co ban”, tdp trung vao céc ky nang thiét

yeu nhu: theo doi tim thai bang Doppler cham soc ron tré so
sinh, huéng dan nudi con bang sita me, thay bang vét md lay
thai. Vi du, trudce khi di thuc tap, sinh vién phai vugt qua bai
kiém tra ky nang theo hinh thuc OSCE (Objective Structured
Clinical Examination) tai phong mo phong. Chi nhiing sinh
vién dat yéu cau méi duge tham gia thuc hanh tai bénh vién.
Thuc t€ cho thay, nhiing sinh vién dugc rén luyén qua mod
phong nhicu lan thuong tu tin hon, giadm sai sot trong thuc
hanh va c6 khé ning xtr tri tinh huong tot hon khi gap truong
hop bat thuong.

2.4. Ting cwong lién két véi co sé thuc hanh

Lién két chat ché gitra nha truong va co so' y té 1a yeu t6
quyét dinh chat 1u'ong dao tao thuc hanh. Viéc ky két thoa
thuan hop tac vgi cdc bénh vién va trung tam y t€ trong tinh
gitp dam bao sb luong va chét lugng ca bénh cho sinh vién
thuc tap. Vi dy, sinh vién ¢ thé dugc phan cong luan phién
thyc tép tai khoa Sdn ctia Bénh vién Da khoa tinh Lang Son
va cac Trung tam Y té huyén. Trong qua trinh nay, g1ang vién
va didu dudng truong khoa phdi hop huong dan, danh gia sinh
vién theo bang kiém chuén hoa. Say moi dot thuc tap, nha
truong to chtrc hop rat kinh nghiém, lay v kién phan héi tir can
bo hudng dan 1am sang. Ngoai ra, ¢ thé moi béc si san khoa,
nit ho sinh giau kinh nghiém tham gia glang day chuyén de
hoac huong dan thuc hanh tai truong bicu nay giup tang tinh
thyc tién va cap nhat kién thirc méi cho sinh vién.

2.5. Ning cao ning lyc giang vién va dam bdo chit lu’o'ng

Gidng vién la nhin ‘to trung tdm quyét dinh hiéu qua doi
méi. Do do, can tao dicu kién dé giang vién tham gia tp huan
chuyén mon, cap nhat kién thirc sdn khoa - so sinh, cling nhu
boi dudng phuong phép gidng day tich cyc. Bén canh do,
khuyén khich giang vién thyc hién nghién ctru khoa hoc ung
dung trong linh vuc chdm soc strc khoe sinh san.

Vi duy, gidng vién c6 the thuc hién de tai nghlen ctru vé
“Thyc trang k§ nang tu van nudi con bang stta me cua sinh
vién diéu dudng va giai phap cai thién”. K&t qua nghién ciru sé
cung cap bang chirng thyc tién d€ di€u chinh chuong trinh dao
tao. Song song véi d6, nha truong can xay dung h¢ thong dam
bao chat luong noi by, dinh ky khao sat muc do hai long cta
sinh vién va co s& thuc hanh, tir d6 cai tién lién tuc hoc phan.

. KET LUAN

Nang cao cht luong glang day mon Cham séc strc khoe phu
nit, ba me va gia dinh la yeu cau cap thlet trong bbi canh doi
méi gido duc nghe nghlep va nang cao chat lugng ngudn nhan
lyc y t€ co s6. Két qua phan tich thuc trang tai Trudong Cao
dang Lang Son cho thay, mac dii chuong trinh dao tao da bam
sat khung chuan cua Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi va
B Y té, song van ton tai nhung han ché nhu: ndi dung chua
cap nhat day du cac van dé strc khoe sinh san hién dai, thoi
lwong thyc hanh con han ché, phuong phap glang day chua
phat huy t6i da tinh chit dong cua ngum hoc, va hinh thirc ddnh
gid chua hoan toan theo tiép can nang luc. Viéc trién khai dong
bo cac gidi phap gom: (1) cép nhét chuong trinh theo chuén
nang luc diéu dudng; (2) doi moi phuong phap giang day theo
huong tich cuc hoa nguorl hoc va tang cuong md phong lam
sang, (3) dAu tu co so vat chat, dac biét la phong thyc hanh ky
nang san - nhi; (4) ting cuodng lién két dao tao voi cac co sd 'y
té thuc hanh... Dac biét, trong dleu kién dac thu cta tinh mién
nui nhu Lang Son, noi ¢6 ty 1& dong bao dan toc thiéu s cao,
phong tuc tap quan sinh d¢ con anh huong dén hanh vi cham
soc stc khoe, viéc dao tao diéu du'ong cod nang lyc tu van,
truyen thong, g1ao duc strc khoe va thich (g véi méi truong
cong dong la yéu t6 then chét. Chat lu’ong dao tao khong chi
duoc do bang diém s6 hoc tip ma con bang kha ning van
dung kién thtrc, ky nang va thai do nghe nghlep trong thuc tién
cham s6c ba me va tré so sinh tai tuyen co sd.
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